
 

 

 

 

 

                       今までのルールから変わったところ
です。それ以外は今の新しい学校

生活の様式に合わせて行動しよう。                              

〇登下校中について 

 ●熱中症予防のため、間隔が十分確保できる場合は、マスクを外してもよい。飛沫が飛ばな

いように気を付ける（大声を出さない、おしゃべりは控えめに） 

 ●下校途中、寄り道はしない。（立ち止まっておしゃべりせず、速やかに帰宅しよう） 

 

〇登校について 

●8時 25分の予鈴が鳴ります。それまでに登校すること。 

 ●教室に入る前に必ず石鹸で手を洗うこと。 

 ●最初に来た人や日直は、教室の鍵を開け、窓を開けて換気すること。 

 ●毎週月曜日は全校集会、毎週木曜日は学年集会があります。8 時 25 分には手洗いを済ま

せ、整列完了できるように登校時間を考える。 

 

〇健康チェックについて 

 ●検温していない生徒は教室に入るまでに職員室にて検温をお願いすること（門付近の検温

所は廃止） 

 ●朝の学活で検温を確認します。必ず健康観察表を記入し、持参すること。 

 

〇校内での過ごし方  

 ●マスクは着用が原則。熱中症の危険がある場合は担当の先生に申し出ること。しばらくマ

スクを外す場合は口を閉じて、話をしないようにする。 

 ●マスクを外す際には、ゴムやひもをつまんで外し、手指にウイルス等が付着しないよう、

なるべくマスクの表面には触れず、内側を折りたたんで清潔なビニールや布、マスクケー

ス等に置くなどして清潔に保つこと。 

●マスクを廃棄する際も、マスクの表面には触れずにビニール袋等に入れて、袋の口を縛っ

て密閉し自宅に持ち帰ること。 

 ●適宜、給水すること。ウォータークーラーは直のみ禁止。水筒に補給してから飲むこと。 

 ●私物の共有を避けること 

 

〇部活動について 

 ●顧問の指示に従うこと。 

 ●朝練が許可されます。（練習開始時に検温確認します） 

 ●18 時までに下校の部活動時間に戻ります。 

 

 

  

 

 6 月 26 日付で配布した「家庭での日常の健康状態の把握について（お願い）」のお知らせの

とおり、引き続き、咳、呼吸困難、全身倦怠感、のど痛、鼻水・鼻詰まり、頭痛、関節・筋

肉痛、下痢、吐き気、嘔吐、におい・味がしないなど発熱以外の風邪の症状がみられる場合

も、出席停止扱いになります。医療機関を受診した場合は担当医と登校の時期についての指

示に従って学校にご連絡ください。医療機関を受診しなかった場合は、症状が改善された場

合でもすぐに登校するのではなく、解熱剤などを服用せずに快癒すれば、その翌々日まで、

自宅での健康観察にご協力ください。 

《症状が無くなったのち2日間の考え方》 

 第 1日 第 2日 第 3日 第 4日 第 5日 第 6日 

服薬なしで 

解熱 

発熱 ▽朝 

解熱⇒平熱 

 

平熱 

 

平熱 

登校園可 

平熱 

 

服薬 なし なし なし なし   

 有症状日 症状快癒日 起算第 1日 起算第 2 日   

服薬中に 

解熱 

発熱 発熱▽昼 

解熱 

 

平熱 

 

平熱 

 

平熱 

登校園可 

平熱 

服薬 服薬中 服薬中 朝から中止 なし なし  

 有症状日 有症状日 症状快癒日 起算第 1日 起算第 2 日  
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7月 1日（水）からの 

新しい生学校生活について 

手洗いが 

大切です！ 

文科省より布マスクが一人当

たり合計 2枚支給されました。

マスクを忘れた場合の予備と

して学校で預かっています。自

宅に持ち帰りたい場合はご連

絡ください。 


