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※緊急対応により、学校行事等急変することがあります。学校から 

出されるミマモルメ、市岡中学校ホームページ等でご確認ください。 

 

☆めざす生徒像☆ 

夢と希望を持ち、 

自ら未来を切り拓き、

地域を愛し、 

地域に頼られる生徒 

 

 

皆さん、春が来ます。暖冬と言われた今冬でありましたが、やはり冬は寒か

った。立春は過ぎたものの「春は名のみの風の寒さよ♪」（早春賦）の歌詞通

り、日差しは力強さを感じつつも、風の冷たさはまだまだ予断を許さない状況

です。今しばらく寒さ対策を怠らないようにしてください。 

風邪は背中から引くとも言われています。少し寒気がするなあと感じたら首

周りの防寒に努めるといいと聞きます。タオルを首周りにかけるのもいいので

はないでしょうか。寒さももう一息、芽吹きの時が来るのを楽しみにしながら

この冬を力強く乗り切ってください。 

 

春が来る 

 

 

ラグビーの話ですが、とてもいい話だと思ったので皆さん

に紹介します。 

関東にある帝京大学ラグビー部の当時の監督さんが、以

前行われていた日本選手権での社会人との対戦を前に、部

員たちに次のような言葉をかけたそうです。「たたきのめ

されることもあるだろうが、立ち上がれ。敗者とは打ちの

めされた後、いつまでも寝ている奴や」  

とても荒々しい言葉ですが、いろんな場面にあてはまる

言葉だと思います。勝負には勝ち負けはつきものですが、

そのあとの場面でその経験をどう生かすかが大切でもあり

ます。「さあ立ち上がれ！」皆さんの健闘を祈ります。 

 

日 曜 学　　校　　行　　事
給

食

1 木 〇

2 金 人権教育（５・６限：３年） 〇

3 土

4 日

5 月 234561　非行防止教室（６限、体育館） ○

6 火 ○

7 水 ○

8 木 ２年職場体験　お礼訪問（５・６限） ○

9 金 私学事前指導　１・2年駅伝大会　　　S.C.　　
１・２
〇

10 土

11 日 建国記念の日

12 月 　　　　　　　　　　振替休日　　　　　　　　

13 火 3年進路懇談①(50×4)　　 〇

14 水 3年進路懇談②(50×4)  3年公立特別選抜出願  ICT 〇

15 木 3年進路懇談③(50×4)　　       　　　　　　　　　　　〇

16 金 3年進路懇談（予備日）　　       　S.C.　　　　　　　　　　〇

17 土

18 日

19 月 45×6　特別選抜前日指導 ○

20 火 　   公立特別選抜入試（3年・弁当）　執行部会
１・２
○

21 水
　   公立特別選抜入試（3年・弁当）
　　 各種委員会（1・2年最終）

１・２
○

22 木 1年合唱コンクール（５・６限）
生徒議会（1・2年最終）

○

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 ○

27 火 　　　　英語・音楽・技術（1年）/家庭（2年） ○

28 水 　　　　国語・理科・美術（1年） ○

29 木 　　　　数学・社会・保体　3年公立特別選抜発表 ○

備考

令和５年度　２月行事予定　

【３月の主な行事(予定)】３/11（月）公立一般選抜入試

３/13（水）第77回卒業証書授与式３/22（金）修了式

私
学
入
試

（
1
・
2
年
）

学
年
末
考
査

作業所体験（フラワー）

Challenge your limits. 訳すと「限界を超えよ」となります。よく

「頑張りや」って声をかけられることってあるでしょう。その声掛け

の意味するところは、「今の自分の限界を少しでも越えられるように

挑戦してみたら」ということだと私は思っています。 

このフレーズ、今の皆さんにはピッタリではないでしょうか。「頑

張って」と言われたら、自己の限界を少しでも超えようとしてみてく

ださい。昨日より今日、今日より明日、成長していく自分の姿を想像

し、様々なことに挑戦してください。あらためて皆さんに伝えます。

「Challenge your limits」 

 

Challenge your limits 

敗者とは 


