
中学生のみなさんは、児童福祉法などの法律で不当な扱いを受けることなく安全

で安心して生活を送る権利があります。そして、みなさんに関わる大人たちには、

子どもの権利を保障する義務があります。大人たちに求められている「義務」は子

どもにはありません。また、子どもは、どの子も幸せになる権利を有しており、大

人たちの願いでもあります。 

では、その当事者の子どもは、幸せになるための活動（努力）はしなくてもよい

のでしょか。もちろんそんなことはありません。様々なことを学び、自らを高めて

いく努力は必要です。「いややけどしなければならないこと」があり「やってみた

いけどしてはいけないこと」もあります。今後も自制心をもって行動してくださ

い。そして、子どもの権利を保障できる大人になってください。 

 

同調行動とは、他の人たちの意見や行動に合わせて自分も同じように行動するこ

とを意味します。皆さんにとって、同調行動は他者との関係をうまく築く上で重要

な行動だと思います。例えば、流行りのファッションに合わせることや、友たちが好

きな音楽や趣味に興味を示すことなどが同調行動の一例です。皆さんは今自分を確

立する時期、つまり自分探しの旅の途中でもありますが、同調行動を通じて他者と

のつながりを深めていくことも決して良くないことではありません。ただし、同調

行動には注意をしなければならないことがあります。自分の価値観や意見を無視し

てまで同調行動をすることは避けなければなりません。自分自身を大切にしながら

他者とのバランスをとることが大切な時期でもあるのです。同調行動が自分自身の

行動の圧力とならないよう注意を払ってください。自分を大切にしてください。 

 

あと一息で令和 7 年度第１学期も終了です。間もなく期末懇談会が始まりま

す。この機会に今までの振り返りを行い、成果のあったもの無いもの、続けてが

んばるもの、いろいろ見極めてください。とは言うものの、とりあえず一息つく

時期です。みなさん、ご苦労さんでした。 

3年生の皆さん、そうはいかないですね。義務教育最後の夏休みをどう過ごす

かで、自己実現の可能性が変わってきます。一息つく間もないでしょうが「慌て

ず、焦らず、諦めず」自らの力を信じてがんばってください。2年生の皆さんは、

2日間の職場体験楽しんでください。働くことの尊さを経験し、今後の将来設計

に役立ててください。 
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※緊急対応により、学校行事等急変することがあります。学校から 

出されるミマモルメ、市岡中学校ホームページ等でご確認ください。 

 

☆めざす生徒像☆ 

夢と希望を持ち、 

自ら未来を切り拓

き、地域を愛し、地

域に頼られる生徒 

 

 

中学生に求められること 

 

 

同調行動って知ってますか 

 

あと一息、しっかりと 

 

 

曜 学　　校　　行　　事
給
食

1 火 各種委員会                    　S.C. ○

2 水 水１～5　生徒議会　　　　　　　　　　　　○

3 木 　  　　　　３年租税教室
1・3
〇

4 金         　金１～５　                      
1・3
〇

5 土     

6 日

7 月 〇

8 火
　
S.C

○

9 水 　　　  水１２３４　　　小中合同巡視 ○

10 木 　　　　木１２３４ 〇

11 金
　　　　金１２３４
　　　　　職場体験お礼訪問(3,４限,2年)

〇

12 土 　　　

13 日

14 月 　　　月１２３４ ○

15 火 　　　木５６金３４　　　　　　　　　　　　    　S.C.○

16 水
　火56・大清掃・学活
午後：ワックス、エアコン 懇談予備日

○

17 木
　1限・2限：学年集会/学級活動
　3限：終業式（体育館）　部活動キャプテン会議

○

18 金

19 土

20 日
　

21 月     海の日

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

備
考

令和７年度　７月行事予定〈45分授業〉

【8月の主な行事（予定）】
　8/12(火)～8/15(金)　学校閉庁日
　8/25(月）３校合同研修会
　8/26(火)　始業式
　8/27(水)　1・2年実力テスト/３年実力テスト②
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