
市岡中学校に「はとばカルッチャ」という生徒の皆さんの居場所が登場して今

年の 10 月で 7 年が経ちました。改めて、その居場所について皆さんに内容紹

介をします。私は、皆さんが日頃感じるストレスや悩みを少しでも和らげられる

スペースが学校に必要だと考えています。級友との語らいの場としての教室、放

課後部活動の活動場所、昼休みのグラウンドや校舎回り、校門付近のベンチ。こ

のように一息つくような居場所はいくつか校内にはありますが、7 年前、新たに

「はとばカルッチャ」という図書室(開設当時はＳＲ教室)を利用した居場所を開

設しました。そこには学校の先生ではなく、高校や他の中学校で居場所を開設さ

れている栗本さんや阪上さんをはじめ、地域の方々からなるスタッフさんに居て

もらってます。学校でありながら少し違う雰囲気の居場所へ、未だに一度も訪れ

たことの無い人、ぜひ行ってみてください。リラックスできるクッションなども

新たに備えています。 

開催日は毎週木曜日、昼休み、放課後です。放課後は卒業生なども集い、いろ

んな人との交流を通じ、あなた自身の生き辛さが和らぐことでしょう。 

 

 
あなたの周り、例えば学校や家庭で困っている人がいたら、あなたはどうしま

すか。話を聞いてあげたり、一緒に悩んだり、なにかその人のためになることを

しようと行動を起こしますよね。でも、変に気をつかい、かえってその人を追い

込んでしまうってことありますよね。 

私は、常々、自分の思う気持ちを伝えることの難しさを皆さんに集会などで伝

えてきました。ではこのような時、どうすればいいのか。それは、言葉で伝える

ことも大切ですが、いつも通りに平凡に接することだと思います。その行動こそ

が寄り添うということになるのだと思います。複雑な人間関係の中で生きる我々

が編み出した処世術（生き延びる方法）なのかもしれません。平凡に生きること

は大切なことだと思います。 

複雑な人間社会に生きる皆さんに「人間万事塞翁が馬」という言葉を送ります。 

その言葉の意味は「人生の幸不幸は予測できないもので、何が良いことで何が悪い

ことかは、その場限りでは判断できない」ということで、不幸に見えることが幸福

につながったり、幸福に見えることが不幸につながったりすることのたとえです。 

物事に一喜一憂せずどっしり構えて行動してください。自己の力を信じて。 

 
 
 
 

令和７年９月 30 日（火）発行 校長 西川 孝治 
大阪市港区磯路１-５-２１ ℡(06)６５７２-７２３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※緊急対応により、学校行事等急変することがあります。学校から 

出されるミマモルメ、市岡中学校ホームページ等でご確認ください。 

 

☆めざす生徒像☆ 

夢と希望を持ち、 

自ら未来を切り拓

き、地域を愛し、地

域に頼られる生徒 

 

 

はとばカルッチャ開設 7 周年 

 

 

 

 

平凡な日常の大切さ 

人間万事塞翁が馬 

 

 

日 曜 学　　校　　行　　事 45or50
給
食

1 水 水１～6　選挙公示 45 ○

2 木 　　　　　 (理科・数学・国語) - ○

3 金
     　　 (英語・社会・保体１，２年・家庭１年)執行部会（前
           期最終）　 小学校体験授業・部活動体験（13:45-)

- ○

4 土

5 日 　

6 月
　　公開授業・学校公開（６限14:05-14:50）
    第2回学校説明会（15:00～、多目的室）

45 ○

7 火
　　　　 　３年合唱コンクールリハーサル（港区民ホール）

　　　　　各種委員会（前期最終）S.C.
45 ○

8 水 　　　　水１～3 50 〇

9 木 　　　　金曜日の時間割 45 ○

10 金 　　　　校外学習（１年） 木曜日の時間割　　　　　　　　 45
２・３
〇

11 土                                 　　　　　　　

12 日

13 月 　　　　　スポーツの日

14 火
　　　　金曜の時間割
　　　　　３年合唱コンクール（港区民ホール）　S.C

45 〇

15 水  　　　 水１～６　生徒議会（前期最終） 45 ○

16 木
　　　木１２３４　文化祭前日準備
　　　【13:10∼　 リハーサル13：30∼】

45 ○

17 金 　　文化祭　卒業アルバム撮影（文化部、午後） - ○

18 土 パラスポーツ交流会       総文祭(中央公会堂)

19 日 　

20 月 45 ○

21 火 選挙管理委員会②　　　       　 　　　　　S.C 45 ○

22 水 水１～６ 45 ○

23 木 GTEC（３年）生徒会選挙リハーサル 45 ○

24 金 生徒会役員選挙（6限）　　　　　　　　　　　 50 ○

25 土                        .

26 日   

27 月
認証式（生徒会・学級役員）
第2回進路説明会（15：30～）

45 ○

28 火
 50分　3年実力テスト③ 火１～６（１・２年）　　S.C
　　　　（理・社・国・数・英）  執行部会

50 ○

29 水 月６２３４５ 50 ○

30 木 各種委員会 45 ○

31 金 金１～５  　  3年弁当 45
1.2
〇

備
考

令和7年度　10月行事予定

【11月の主な行事（予定）】
11/４(火)～11/11(火)3年進路懇談　11/5(水)880万人訓練
11/7(金)漢字検定(2年生全員+希望者)
11/14(金)授業参観(5限)･人権講演会(保護者・教員)
11/25(火)~11/27(木)期末考査　12/1(月)…3年実力ﾃｽﾄ④

文

化

祭

取

組

週

間

中
間
テ
ス
ト

文化祭取組週間は

１５：２０まで学年の取組です


