
 

３７期生の学年目標！…昨年度に引き続きます！ 
           ３７期生一人ひとりがしっかり輝き、そして学年全体がまとまった美しい 

               「すばる」星のように成長してほしい … そんな願いを込めた「すばる」です。 

                      お互いの個性を認めあえることのできる学年にしたい                              

                    そのための約束 

 

      

                                                

  社会生活をするときには「自分さえよければいい」というのでは本当に困ります。 

  学校生活でもちょっと考えてみましょう！ 

  相手を傷つけるつもりで言ったんじゃないけど → 言われた人は傷ついた 

  自分では普通の行動だと思っていたけど → 周りの人にとってはイヤなことだった 

…などなど… 

           自分では悪気はなくても、つらく悲しい気持ちになった人がいたら、 

          その行動はまちがいで、そういう行動は注意しければなりません。 

          ましてや  勝手な行動で → みんなが迷惑した というのは、 

                絶対にやめてほしいことです。 

 
 
 
 

気分を一新！ 生活確認 Part1   

新しい学年、学級、新しい仲間、新しい学年の先生方。すべてが一から始まります。 

今日から昼食開始！ しばらくの間、昼食(お弁当)の時間は学級のみんなが慣れるまで 

『自分の座席で前を向いて』食べることにします。昼食のルールを再度確認します。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

２年 学年だより  
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他の人(周囲)をいやな気持ちにさせないように行動する 
 

 《昼食時のルール》 

１． いやな思いをする人をつくらない。 

２． ゴミは落とさない。汚さない。もし、汚したらすぐにふく。 

３． 昼食のゴミは持ち帰る。 

《昼食の始め☆と終わり★》 

☆手を洗い、移動して食べる準備をして全員そろうのを待つ。（人数確認） 

☆全員で「いただきます」 

★12時 55分になるまで、教室を出ない。 （トイレは、食事前か「ごちそうさま」の後にする） 

★ 全員で「ごちそうさまでした」 
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①遅 刻 

☆８時２５分（予鈴）から校門で記録し、本人にはもちろん懇談等で保護者の方 

 にも時間内に登校するよう協力を求める。 

☆８時３０分に教室にいなければ「遅刻」となり、出席簿に記録する。 

☆８時３０分を過ぎて登校し、校門に先生がいないときは、必ず職員室で 

 「遅刻届」を書いてもらい、教室にいる担任や教科担当の先生に渡す。 

②服 装 

☆名札、ボタン、リボン、標準服、頭髪等の不備も遅刻同様に記録する。 

☆靴…白を基調とした運動ができるひも靴 ☆靴下…白（ワンポイント可） 

☆カッターシャツの下に着る Tシャツなどは白を基調とした（ワンポイント可） 

 ものを着用し、色つき Tシャツは禁止。ハイネック禁止。 

☆冬季の防寒対策について…カーディガン・セーターは黒、紺、グレーに限る。 

③外 出 
登校後は、原則として外出禁止。しかし、正当な理由があり担任や教科担当が 

帰る必要性があると判断した場合に限り外出が認められ「外出許可書」を書いて 

もらった後、一時的に外出することができる。 

④昼 食 

☆１年生は給食、２,３年生は給食又は家から弁当を持参し昼食とする。 

        （月中行事に書かれている☓の日は、昼食のない日です） 

★２,３年生で、家から弁当が持参できない場合、市販のおにぎりやパンを購入 

 して持参することができるが、プラスチック容器の弁当やファーストフー 

 ド、菓子類（シュークリームやアップルパイなど）を昼食にすることはできない。 

☆昼食のない日で、午後から活動をしなければならない場合は、 

 ①一度家に帰り、昼食をとったのち再登校する 

 ②昼食のある日と同じルールで家から弁当を持参する。（１年生も同様） 

⑤飲み物 

☆水分補給のため、水筒やペットボトルにお茶や水を入れて持ってきてもよい。 

 ただし、ペットボトルは資源ごみなので、必ず持って帰る。 

★家から弁当が持参できないため市販のおにぎりやパンを購入する場合に 

 限り、紙パック飲料を購入してもよい。 

★紙パック飲料を飲んでも良い時間は、昼休み予鈴までとする。登校時や 

 他の時間に飲んでいれば没収する。また、昼休み中に飲みきれず残って 

 しまった場合や学級以外で飲んでいる場合は、廃棄，没収する。 

★紙パック以外の缶・ビン、プラスチック容器の飲み物などは禁止。 

⑥昼休み 
 ボ ー ル と  
 縄跳び 

昼休みにボールと縄跳びの貸し出しをする。（貸し出し用具以外の使用は禁止） 

☆借りる時は、借りる人が職員室にいる先生に声をかけ、生徒手帳と引き換える。 
        （必ず、借りる本人が自分の生徒手帳を持ってくる） 

☆昼休み予鈴が鳴ったら速やかに返却する。学校全体でボールや縄跳びの使用 

 方法が悪かったり、連続して返却が遅れているような場合は、貸し出しの中止 

 を検討する。 

⑧保健室 

☆保健室は、学校でけがをした場合や体調不良の人が行く所なので、緊急以外は 

 休み時間に利用する。保健室に行きたい場合は、必ず先生に「保健室利用カー 

 ド」を書いてもらってから行くこと。 

☆保健室では、飲み薬は渡すことができないので、常備薬は各自で準備する。 

⑨自転車 
☆自転車通学は禁止。登下校で乗っているところを見つけた場合、学校で預かり、 
 保護者に連絡後、保護者に取りに来てもらう。（放課後など、一度帰宅してか 

 ら自転車に乗る場合は、制服から着替えて乗ること。） 

⑩携帯電話 
学校に持ってくるのは禁止。持ってきた場合、保護者と連絡がとれるまで預かる。 
「たまたま入っていた」ということがないようにすること！ 
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