
 

 

 

 

 

 

 

 

 

性教育（妊婦体験、育児体験） 
 金曜日の６限目、１年生は性教育を受けました。ＤＶＤ『ミラクルオブ 

ラブ』を鑑賞し“生命誕生”について学んだあと、妊婦体験用の装具 

をつけて妊婦さんの大変さを体験しました。さらに赤ちゃん人形で 

首がすわっていない赤ちゃんの抱き方やオムツの替え方を学びました。 

「お母さんはこんなに大変だったんだなあ」という声も聞こえました。 

 

保健室の高瀬先生からのお話とＤＶＤ（ミラクルオブラブ）鑑賞 

 

 

 

 

 

 

妊婦体験（装具をつけて『座る』『歩く』『階段を上り下り』『靴下をはく』） 
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妊婦さんトリオ 

想像していたよりも重い！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育児体験（抱っこ、オムツ替え） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人形とはいえ、赤ちゃんを抱っこするとみんな自然と笑顔になりますね。自分たちが赤ちゃんだったときは 

どんなことがあったのでしょうか？これを機にお家の人に聞いてみるのも楽しいかもしれませんね。 

   

   

   

   

   

   

靴下がはけません！ 

貴重な体験ができました 

   

おそるおそる・・・ 

腕を股に通しましょう！ 

未来の育メンたちです。オムツ替えならまかせてください 


