
 

 

 

 

 

 

 

 

お箸の正しい使い方 
 今日の４限目の家庭科の時間に『正しいお箸の使い方』を学習 

していたので見学に行きました。実は先生も正しいお箸の使い方が 

苦手だからです・・・子どものときからもっと練習しておけばよかった 

と反省もしつつ、今なんとか直そうと奮闘中です。 

 合わせて食事中のマナーについても学習をしていました。学校の 

授業でこんなことを教えてもらえるなんて、いいなあと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さっそく給食で実践！ 
 と思いきや今日はカレーでスプーンの日でした、 

残念…。でも先日のヒートレスカレーとの美味しさ 

の違いが実感できて良かったです。やっぱり調理 

したカレーが最高ですね。ごちそうさまでした。 
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おとめ座 ９月 

 

     

     

 

 

 

 
 

×  叩き箸 

×  寄せ箸 

×  差し箸 

×  箸渡し 

×  ねぶり箸 

×  渡し箸 

×  立て箸 

×  探り箸 

 

 

ペロッと２食分いただきました♪ 
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