
 

 

 

 

 

 

 

 

柔道の授業が始まりました 
 体育で柔道が始まりました。最初に吉田先生から、柔道についての 

説明がありました。「なぜ右足から立つのか？」「なぜ日本で車は 

左側通行なのか？」など、とても興味深いお話でした。こんなにも 

分かりやすく教えてもらえるみなさんは、本当に幸せ者だなあと感じ 

ました。しっかりと先生の話を聴いて、安全に柔道を学んでほしいと 

思います。 
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神無月
かんなづき

葉月
は づ き

 

 

てんびん座 10月 

 

    

    

    

    

柔道について学んでいます 柔道着を着てみよう 

帯の巻き方が少し難しかったようです 

まるで親子 上手に着れました 

安座 正座 

左座右起 座礼 

https://www.google.co.jp/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://final.yumedream.tokyo/yawara-darkpast/&ved=2ahUKEwifgszi3-TzAhWkGaYKHeKaD2g4KBCqhQF6BAgAEAE&usg=AOvVaw3Pi9DO6UEMCtGxYo5DOozE

