
 

 

 

 

 

 

 

 

SST（ソーシャルスキルトレーニング） 

 木曜日の４限目、スクールカウンセラーの重本先生の授業“SST”を 

受けました。いずれ高校に進学して、今よりも大きな集団の中で生活を 

する君たちにとって、最も必要なスキルと言えるかもしれません。小学 

校の時からの付き合いというアドバンテージはもうありません。新しく、 

健全な人間関係を築いていくためにも、しっかりと身につけていきましょう。 

 重本先生、貴重な１時間をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２／２０（月） ２／２１（火） ２／２２（水） ２／２３（木） ２／２４（金） 

１限目 数学 社会 社会  理科 

２限目 理科 理科 理科 社会 

３限目 保体 技術 国語 英語 

４限目 英語 国語 数学 数学 

５限目 数学 進路懇談 進路懇談 進路懇談 

６限目 美術 

令和４年度 大阪市立築港中学校 
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特別選抜入試 

懇談の日の３日間とも、給食はあります 

天
皇
誕
生
日 

   

   

   

良いコミュニ 

ケーション 

 

１視線を合わせる 

２手を使って表現 

 する 

３身を乗り出して 

 話を聞く 

４はっきりと大き 

 な声で 

５明るい表情 

６話の内容が適切 

 

https://risu-g.koumu.beenet.city.osaka.jp/risumail/src/download.php?passed_id=12562&mailbox=INBOX&ent_id=2


 


