
 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬の風物詩、長距離走スタート 
 中学生の時期は一番体力をつけることができます。若いうち 

に頑張った成果は、中年になったときに実感できますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来週の時間割 ＊この週の保体も３学年合同です。 

 １／１５（月） １／１６（火） １／１７（水） １／１８（木） １／１９（金） 

１限 数学 英語 技術 社会 理科 

２限 音楽 
美術 

社会 英語 数学 

３限 社会 数学 数学 保体 

４限 理科 家庭 国語 道徳 社会 

５限 
車いす体験 

国語 英語＋終学活 国語 国語 

６限 保体 保体 音楽 英検 
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発行日：１月１２日 

発行者：１年学年主任  堺 

睦月
む つ き

 
 

やぎ座 1月 

職員会議 生徒協議会 生徒専門委員会 

委員長は 15日 

   

   

45分授業 45分授業 

  


