
 

 

 

 

 

 

 

 

防災訓練お疲れ様でした 

土曜日にも関わらず、たくさんの出席ありがとうございまし 

た。まずは体育館で大阪市危機管理室の方から図上訓練を受け、 

その後水上消防署の方から実技訓練を受けました。 

 このスキルを発揮する場面が無いことが一番良いのですが、 

“備えあれば患いなし”次の訓練までしっかりと覚えておきま 

しょう。お世話になった地域の皆様ありがとうございました。 
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応急担架操法 

図上訓練（防災すごろく） 

心肺蘇生法 

放水訓練 

地域防災リーダー（築港中 39期生） 


