
厳しい冬を乗り越えた先に…⛄ 

冬至も過ぎ、冬本番の寒さが辛い時期になりました。学校にある桜の木を見てみると、葉が

すっかり落ちています。桜は落葉樹のなかまで、秋ごろになると「休眠」という状態に入り葉

を落とします。しかし、ただ眠っているわけではありません。春に満開の美しい花を咲かせる

ための準備をしているのです。休眠中の桜は一定期間冬の寒さにさらされることで目を覚ま

し、つぼみの成長が始まります。これを「休眠打破」といいます。桜が眠りから覚め、成長し

ていくためには厳しい冬の寒さが必要不可欠なのです。みなさんはどうでしょうか。受験生で

あるみなさんにとっては、今年の冬休みがこれまでで一番大変なものになることでしょう。し

かし、厳しい冬を乗り越えてこそ、春にそれぞれの花を咲かせることができるのです。 

今学期は私立高校の受験校を決定する中で頭を悩ませていた人がたくさんいました。しか

し、初めて進路を決定するみなさんにとっては悩んで当然のことです。さまざまな悩みを抱え

ながらも自分の進路を決めていくその経験こそがみなさんの力になるのです。 

３学期に入ると、授業が始まるだけではなく、願書の作成や出願などであわ

ただしくなるため、落ち着いて勉強できる時間は想像以上に少なくなります。

さて、この２週間の冬休みをみなさんはどのように過ごしますか？ 
 

冬休みにやっておくべきこと 

①私立高校の願書の確認（紙 or WEB）・・・紙の場合は冬休み中に入手しておく。 

 ※入力や記入、振り込みなどはまだしないでください。 

②過去問を解く・・・最新の傾向をつかむため、新しいものから順にやるとよい。 

③公立高校の自己申告書の下書き・・・各高校が定めるアドミッションポリシーを参考に。 

 

１月の予定 

8 日（水）始業式 

9 日（木）第５回実力テスト（国社数理英） 

     ５限まで 

10 日（金）新時間割開始 

      ５限：生徒専門委員会 

15 日（水）生徒協議会 

17 日（金）５限まで（６限英検のため） 

21 日（火）NO CHIME DAY 
 

22 日（水）４限：音楽学年末テスト 

      6 限：私立高校出願事前指導 

23 日（木）午後：私立高校出願 

30 日（木）学年末テスト（国社数総） 

31 日（金）学年末テスト（理英体総） 

      特別選抜懇談 

2 月 3 日（月）特別選抜懇談 

  ５日（水）調整懇談 
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