
 

メリハリと自分 
昨日の終学活で委員長から今月の目標の話がありました。今月の目標は... 

『休み時間と授業のメリハリをつけられるように１人ひとりが意識する！』です。 

委員長会で、２分前行動や帰る準備が遅いことが問題点として出てきたからです。

委員長からの話でもあったように、メリハリ［＝物事をはっきりさせる］を意識してみま

しょう。休み時間の雰囲気のままで自分が楽しければいいと思っていませんか？もっ

と全体を見られるように自分自身がなっていくと自然とメリハリが身に付きます。クラ

ス全体で意識していきましょう。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育大会に向けて③ 
今日の体育では体育大会の種目決めとメンバー決めをしました。みんなで話をし

て種目を決めたと思います。クラス一人ひとりのことを考えて種目を決めていくことは

簡単ではありません。みんなの『思いやり』が大切です。どれだけ相手のことを思い

やれるかで何事も変わってきます。 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

今後の予定 
 

２日(金) ①数 ②英 ③音 ④校外学習取り組み 

⑤⑥体育大会全体練習 放：体育大会係り打ち合わせ① 

７日(水) 全校集会 ①技 ②国/理 ③理/国  ④社 ⑤英 ⑥校外学習事前指導 

８日(木) 校外学習 
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大阪市立築港中学校 

4８期生 学年だより 

202５．５.１ 第１４号 

今日から体育大

会に向けて全校

での取り組みが

始まります！！ 

 

後輩を気にかける

姿も素晴らしいで

すね！ 


