
修学旅行の準備を GW中にしておこう！ 
◎服装について 

行き 

（新幹線～平和学習） 
制服 通学用運動靴 白靴下(くるぶしが隠れる学校既定の物)  

民泊家業体験 

半袖・半パン 又は 長袖・長ズボンの体操服 

学年 T シャツ、家にある Ｔシャツ、トレーナー、スウェット等 

＊作業の内容によって各自で判断して下さい。 

＊この日の靴下は、家にある色柄つき靴下でも良い。 

＊わざわざ新調しなくてよい。 

民泊での室内着 

及び 就寝時 

家にある Ｔシャツ、トレーナー、スウェット等 

＊体操服の半袖や短パン等も活用してよい。 

＊わざわざ新調しなくてよい。 

帰り 

（ｻｲｸﾘﾝｸﾞ/荒天美術館） 

学校の半袖・半パン 又は 長袖・長ズボンの体操服 

＊この日の靴下は、学校規定の白靴下(くるぶしが隠れる学校既定の物)です 

◎持ち物チェックリスト  ※チェックしながら準備しよう！ 持ち物にはすべて名前を書く！ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

学校指定のナップザックに入れるもの   
 

 水筒（ペットボトルを水筒代わりにするのはダメ！） 

 敷き物（１日目の昼食時に使用）なくても良い 

 ハンカチ・ティッシュ 

 雨具（折り畳み傘・カッパ） 

 しおり・筆記用具・生徒手帳 

 ビニール袋（汚れ物などを入れるために２～３枚） 

 ☆健康保険証のコピー（必要な人は、必ず各自で持参） 

 ☆常備薬（酔い止め薬など、必要な人は、必ず各自で持参） 

 
旅行用バッグに入れるもの  

 

 夏の体操服上下（半袖・ハーフパンツ） 

 冬体操服上下（長袖ジャージ・長ズボン） 

 学年 T シャツ/☆民泊活動時の着替え（活動できる服） 

 民泊部屋着/就寝着（個人のジャージ・トレーナーなど） 

 着替え用の下着・靴下（３日分） 

 洗面用具（歯ブラシや洗顔料（必要な人）など） 

 タオル（洗面用）/スポーツタオル（入浴用） 

 入浴用品（シャンプー・リンス・ボディソープなど） 

 

予告！！ 

１．出発前日の５月 14 日(月) 

  ４限に荷物点検を行います。 

 

２．持ち物チェックリストに書か 

  れていない物は禁止です。 

  禁止品は、預かります。 

 

＊おやつ・おこづかい・カメラは、 

 持って行きたい人のみ。 

 カメラは、高額な物や通信機能 

 のあるものは禁止！ 

その他（持ってきても良いもの） 

帽子（民泊先の活動時のみ）、ドライヤー（民泊先で 1 台のみ） 

カメラ（携帯電話のカメラ機能は不可・個人管理） 

ウノ/トランプ等（みんなで遊べるもの）、小説（朝読書時に読んでも良い本） 

お小遣い（5000 円程度）、おやつ（1000 円以内、ガム・びん・缶はだめ） 


