
大阪市立大正東中学校 

令和４年 ４月 保健室 

 内科の検査の準備は出来ていますか？ 
 

  Are you ready? 

 ★内科検診★ 

内科検診は、心臓の音を聞いたり、皮膚の状態、栄養状態、背骨の状

態、手足の稼働などを総合的に診る検診です。 

  

新型コロナウイルス感染症の対策のために、密にならない検診をス

ムーズに行うためにお願いがあります。 

 

★女子生徒は、ブラジャーの着用をお願いします。背骨の状態、胸郭

の状態を診るために、ブラジャーで検診を受けます。カップ付きイン

ナー（シャツにパットが付いているようなもの）は背骨の状態等が速

やかに確認できません。 

 

★当日は手足ともに爪を切って清潔にしておいてくださいね。発育測

定の時のように、健康状態を爪でも診ます。 

もちろんマニキュアも禁止です。 

 

★下着の着用をしましょう。 

下着が汗を吸ってくれ、清潔な状態を保つことができます。体育で

汗をかいた際は下着の着替えを持ってくるようにしましょう。夏服に

なり、下着が透けやすいので、要注意。派手な色のものは避けるよう 

気を付けてくださいね。 

 

★お知らせをもらったら 

お知らせをもらった人は速やかにかかりつけの 

病院を受診して、主治医の先生の診察を受け 

ましょう。 

 

 

 

１２日（火） １年生 １３：３０～ 

 

１４日（木） ２年生 １３：３０～ 

 

２６日（火） ３年生 １３：３０～ 

 

足、手ともに爪を切り、前日は必ず入浴し、清潔な状態の下着を着用し

てください。 

 

マスク、当日の朝の健康観察を忘れないように！！ 

検 査 日 程 


