
令 和 ８ 年 ４ 月 吉 日 

保護者の皆様へ 

大阪市立大正西中学校 

校 長  松 村  隆 

 

令和８年度「ゆとりの日および電話受付短縮期間」の設定及び実施について 

 

 

清明の候、保護者の皆様におかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申しあげます。 

平素より本校の教育活動にご理解、ご協力いただき誠にありがとうございます。 

さて、大阪市教育委員会より、教職員の「働き方改革」や健康管理の観点から、長時間勤

務一層の縮減を図るよう指導がなされているところです。つきましては、次の要領にて、

「ゆとりの日及び電話受付短縮期間」を設定させていただきます。 

保護者の皆様には、ご理解、ご協力いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

記 

１．ゆとりの日 設定予定日 

・全学期…始業式、終業式、修了式、職員会議、教員研修日(全市教員研修会、 

ブロック教員研修会、人権実践交流会など) 

 

２．電話受付短縮期間  設定予定期間 

①定期テスト１週間前～定期テスト最終日前日 

②長期休業期間（夏季休業、冬季休業、春季休業） 

 

３．取扱い 

・教職員は、原則定時退勤といたします。 

 

４．備考 

・教職員の定時退勤に伴い、以下の通り、電話の受付時間を短縮させていただきます。 

「ゆとりの日設定日」は８時～１７時まで、「電話受付短縮期間」は 

①は８時～１７時３０分まで、②は８時３０分～１７時までといたします。 

・「ゆとりの日設定日」の他、「定期テスト１週間前～定期テスト最終日前日」は 

生徒のみなさんは、原則部活動等を行わず下校となります。 

・ホームページに「ゆとりの日」もしくは「電話受付短縮期間」と掲載します。 


