
毎年６月は「食育月間」毎月１９日は「食育の日」 

  

 

 

 
 

 

給食の準備をしよう！ 
  入学・進級おめでとうございます！ 

木津中学校では、学校にある調理室で作った給食をみんなで食べます。また、全員が安全でおい

しい給食を食べるために必要な持ち物がいくつかあります。 

  １年生はもちろん、２・３年生も忘れていたものがないか確認しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆給食当番ではない人も、机にしくランチョンマットは必ず持ってきましょう！ 
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 月

、 

 ４

4 

三角巾 

・かみの毛は出さない 

・かみの長い人は結ぶ 

マスク 

・鼻からあごまで 

・手を洗う 

・爪はみじかく 

エプロンは 

きちんと着る 

給食当番の持ち物 

：エプロン・三角巾・マスク 

・３つ全部そろっていないと当番が 

できません 

・友達同士で貸したり借りたりして 

はいけません 

 

＊忘れてしまったときは・・・ 

 エプロン・三角巾 

 →教室で借りて、洗濯
せんたく

して返して 

   ください 

 マスク 

 →職員室で借りて、新しいもの 

を返してください 

特別号 

 
いただきます！ 

・無理のない範囲で残さず食べましょう 

・苦手な食べ物も１口は挑戦してみましょう 

＊今年もおいしいメニューがたくさん登場します。 

お楽しみに！ 


