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１３時３０分から多目的室でおこないます！ 

＊ 検診担当は、桃田耳鼻咽喉科校医の先生です。 

＊ 検診の注意 

１．前日にかならず耳垢
みみあか

を取っておこう（鼓膜
こ ま く

がよく見えるように）。 

２．検診中は静かにして、前の人の順序をよく見ておこう。 

  直前でマスクをはずすため、学校医にあいさつはしません。 

①  まっすぐ向いて頭を動かさないで鼻 

② 次に口を開けてのど 

③ 次に体は動かさず、左に顔をむけて右耳                   

④ 次に右に顔をむけて左耳 

３．女子は髪の毛を耳にかけ、耳を出しておこう。 

４．立ったまま検診するので、スムーズに足型のところへ移動すること。 

５．治療勧告書をもらった人は、早めに病院を受診しよう。 

（「耳垢」で治療勧告書をもらった人の中で、家庭でとれた場合は「家でとれました」と記

入し、用紙を提出してください。無理な場合は、病院へ行くことをおすすめします。） 

主な耳・鼻･咽喉の病気 

【耳】 ＊中
ちゅう

  耳
じ

  炎
えん

 … 耳の中にばい菌が入ると、耳が痛くなり膿
うみ

が出る。 

治療が遅れると難聴になることもある。 

＊耳
じ

 垢
こう

 栓
せん

 塞
そく

 … 耳垢がたまりすぎて鼓膜にくっつき、聞こえにくくなる。    

＊ヘッドホン難聴
なんちょう

 … 大きすぎる音量で、音楽を聞きすぎて難聴になる。 

【鼻】 ＊副
ふく

 鼻
び

 腔
くう

 炎
えん

 … 鼻がつまり、ねばっこい鼻水が出て頭痛やめまいの原因に。 

＊アレルギー性
せい

鼻炎
び え ん

 … 花粉や家のほこりなど、アレルギーの原因が鼻の粘膜
ねんまく

を刺 

激して鼻水や、くしゃみをおこす。 

【咽喉】＊扁
へん

 桃
とう

 肥
ひ

 大
だい

 … 扁桃が大きくはれ、息が苦しくなったり物が飲み込みにくく 

なったりする。 
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