
令和６年度 １２月～３月給食の米飯の銘柄
１２月からの米飯（ご飯）の銘柄は青森県産の『まっしぐら』になります！令和６年産の新米です。

『まっしぐら』

青森県推奨米。２００６年誕生の比較的新しいお米です。つやがある美しい見た目に加えて、味や食感等も

よく、三拍子揃った米です。東北の土壌に適しているため、青森県全土で栽培されています。適度な弾力と

粘りが少ないという特徴があり、炊き上がりの艶は非常によく、粒が揃っているきれいなお米です。

冷めると甘味が増すのも特徴です。２０１９年度産の食味ランキングでは、最高評価の「特A」を獲得して

います。『まっしぐら』の名前の由来・・・青森県がお米の品質を追求する姿勢から命名されています。

今年度の状況

４～ ７月 青森県産『つがるロマン』

８～１１月 北海道産『ななつぼし』

１２～ ３月 青森県産『まっしぐら』


