
〔和風焼きそば〕年２回（本日、６月）

この日の焼きそばは、豚肉、キャベツ、たまねぎ、ピーマン、にんじんを具
に、薄口しょうゆ、濃い口しょうゆベースの味付けなので「和風焼きそば」
という献立名です。

食べるときに、かつおぶしをかけましたので、かつおぶしのうま味が加わり、
よりおいしくなりました。

先月（11月14日実施）のしょうゆ味の「ウインナーときのこの和風スパゲッ
ティ」も大好評で残食もかなり少なかったです。

給食に登場する焼きそばは、ウスターソース味（年２回）、しょうゆ味（年
２回）、オイスターソース味（年１回）の３種類あります。

給食の焼きそばをパンにはさんで食べると「よりおいしい」という声も届い
ています。

12月５日（木）の給食
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