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百人一首
ひゃくにんいっしゅ

大会
たいかい

！  

昨年
さくねん

末
まつ

から取
と

り組
く

んできた百人一首
ひゃくにんいっしゅ

大会
たいかい

の取り組み
と  く  

が先週
せんしゅう

無事
ぶ じ

に本番
ほんばん

を迎
むか

え、大成功
だいせいこう

でおえることができ

ました。およそ８００年
ねん

から１２００年前
ねんまえ

に詠
よ

まれた和歌
わ か

を覚
おぼ

え、競技
き ょ う ぎ

として楽
たの

しむという、実
じつ

に学生
がくせい

らしい知的
ち て き

で

文化的
ぶ ん か て き

な遊
あそ

びに仲間
な か ま

とともに熱心
ねっしん

に取り組む
と  く  

ことができたことは、本当
ほんとう

にすばらしかったと思
おも

います。このような

学
まな

びに前向
ま え む

きで、正攻法
せいこうほう

で楽
たの

しもうとする態度
た い ど

が今
こん

大会
たいかい

の良
よ

い雰囲気
ふ ん い き

を作
つ く

り出
だ

しました。今回
こんかい

の経験
けいけん

を活
い

かし、

今後
こ ん ご

も様々
さまざま

な学習
がくしゅう

活動
かつどう

に楽
たの

しみながら取り組んで
と  く   

いきましょう。 

 

 

「いのちのふれあい授業
じゅぎょう

」がありました 

先日
せんじつ

講師
こ う し

、スタッフ、ボランティアなどたくさんの方々
かたがた

にきていただき、体育館
たいいくかん

で２時間
じ か ん

、いのちのふれあい授業
じゅぎょう

がおこなわれました。はじめに、実際
じっさい

の出産
しゅっさん

の映像
えいぞう

や、胎児
た い じ

の写真
し ゃしん

を見
み

せていただきました。今
いま

ここにいるひとり

ひとりが、本当
ほんとう

にかけがえのない命
いのち

だということを実感
じっかん

しました。そして、妊婦
に ん ぷ

体験
たいけん

や８か月
げつ

の妊婦
に ん ぷ

さんからのお

話
はなし

、生
せい

後
ご

２か月
げつ

の赤
あか

ちゃんのお母
かあ

さんからのお話
はなし

、赤
あか

ちゃん人形
にんぎょう

抱
だ

っこ体験
たいけん

などたくさん学
まな

ぶことができました。

中
なか

でも赤
あか

ちゃん親子
お や こ

とのふれあい体験
たいけん

がすばらしかったですね。赤
あか

ちゃんを抱
だ

っこさせてもらったり、小
ちい

さな子
こ

ど

もとあそんだりお話
はなし

をしたりして、みんな本当
ほんとう

に笑顔
え が お

であふれていました。 

感想
かんそう

文
ぶん

をほんの一部
い ち ぶ

ですが、紹介
しょうかい

します。 

 

・ 命の大切さについて改めて考えてみました。自分の命はあたりまえにあるものではないということを感じました。赤

ちゃんのお母さんが「子育てはたいへんではあるけれど、しあわせ」と言っていたことで私の心もあたたかくなりま

した。赤ちゃんがちょっとずつ大きくなっていく動画を見て、すごく感動しました。 

 

・ 実際ににんぷさんや赤ちゃん親子さんに会えて私もしあわせな気持ちになりました。赤ちゃんとふれあう機会がほ

とんどなかったので、だっこするときにはきんちょうしましたが、とてもかわいくてあたたかく、命って大切だなと考え

させられました。 

 

・ 自分が知らなかった知識を教えてもらってもう二度とないお話かもしれないのでとてもかんしゃの気持ちでいっぱ

いになりました。自分も経験や立ち会うことになるかもしれないので、話を理解しようと思いました。命が一つ生まれ

るためにたくさんの人が苦労していることに感動しました。ぼくが生まれるときにもいろいろな人の努力や苦労の上

でぼくが生まれてきたことにとてもかんしゃの気持ちがあふれてきました。 

 

・ 自分がもし、親になった時も、この活動があれば、地域の人たちとも話せるし、不安が少しでも、少なくなるんだろう

なと感じました。私は妹や、弟がいないので、赤ちゃんをだっこするのは初めてだったので、私みたいな人のために

こそ、この授業は必要だと思いました。 

 



 

※ 今回授業をしていただいた NPO 法人にしよどにこネットは、「日々の子育てに寄りそい、わかちあえる関係をつくる。」ことを

大切にして、 子育てひろばの運営、いのちのふれ合い授業、にしよど冒険あそび場、子育てサークルサポート、地域子育て

情報の発信、地域の子育てを応援するネットワーク事業などを行っています。 

 

 

自分
じ ぶ ん

たちを良
よ

くするのは自分
じ ぶ ん

たち 

このわたしたちの中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

も、１年生
ねんせい

のおわりが近
ちか

づいていますね。１月
がつ

の委員長会
いいんちょうかい

では、あらためて基本
き ほ ん

を見直
み な お

そうと、まずは朝
あさ

きちんと名札
な ふ だ

をつけるということを目標
もくひょう

に掲
かか

げ、取
と

り組
く

んできました。 

  中学校
ちゅうがっこう

は、子
こ

どもたちが中心
ちゅうしん

の場所
ば し ょ

です。全校
ぜんこう

生徒
せ い と

は400人
にん

以上
い じ ょ う

ですが、日常
にちじょう

生活
せいかつ

はほとんどクラスの単位
た ん い

で過ごします。「主役
し ゅや く

である子
こ

ども（自分
じ ぶ ん

）たちが、さまざまなことを学
まな

び、豊
ゆた

かで実
みの

りある時間
じ か ん

を過
す

ごすこと」は、

だれがどのクラスにいても、向
む

き合
あ

うべき共通
きょうつう

の大
おお

きなテーマです。まずはクラスの友
とも

だちなどの数人
すうにん

のグルー

プ、そしてクラスという１つの集団
しゅうだん

で、良
よ

かったことを続
つづ

け、良
よ

くなかったことをやめていく。１
ひ

人
と り

ではなかなか良
よ

く

できないことも、みんなの力
ちから

で変
か

えていく。これまでの経験
けいけん

を活
い

かし、今
いま

をより良
よ

くして、次
つぎ

の学年
がくねん

につなげていき

ましょう。 

 

 

●２月
がつ

の予定
よ て い

 

２月 ２日（月） 生徒
せいと

専門
せんもん

委員会
いいんかい

 

  １９日（木） 職 業
しょくぎょう

講話
こ う わ

 

  ２５日（水） 学
がく

年末
ねんまつ

テスト １.数
すう

 ２.国
こく

 ３.音
おん

 

  ２６日（木） 学年末テスト １.理
り

 ２.社
しゃ

 ３.技家
ぎ か

 

  ２７日（金） 学年末テスト １.英
えい

 ２.体
たい

 ３.美
び

 

 

 
 

●職 業
しょくぎょう

講話
こ う わ

について 

 2 月 19 日（木）に予定
よ て い

している職業
しょくぎょう

講話
こ う わ

は、社会
しゃかい

で働
はたら

く方々
かたがた

を講師
こ う し

にお招
まね

きし、社会
しゃかい

で働
はたら

くことについて、

その職業
しょくぎょう

の専門的
せんもんてき

なところ、その職業
しょくぎょう

の魅力
み り ょ く

などを各教室
かくきょうしつ

で授業
じゅぎょう

していただきます。詳
くわ

しい説明
せつめい

は2月４日（水）

の６時間目
じ か ん め

にする予定
よ て い

です。 

 

 
 

●学
がく

年末
ねんまつ

テストについて 

 今月
こんげつ

２５日（水）から２７日（金）までの３日間
みっかかん

、学
がく

年末
ねんまつ

テストがおこなわれます。１年生
ねんせい

最後
さ い ご

の定期
て い き

テストです。

実施
じ っ し

教科
き ょ うか

が多
おお

いですし、出題
しゅつだい

範囲
は ん い

が広
ひろ

い教科
き ょ うか

もあります。これまでの反省
はんせい

もふまえ、はやめに計画的
けいかくてき

に、テスト

勉強
べんきょう

をはじめましょう。 

 


