
 

 

 

 

 

 

 

 

 

悩み事はありませんか？？ 
 家庭訪問は本日までですが、少し前の 4 月 9 日からは教育相談がありました。一人一人生徒と担任

の先生が話す時間で色々と話ができましたか？？中学生になって気持ち新たに頑張ろうとしている

人が多くいる反面、小学校との違いに戸惑う場面もあり、うまくいかず焦っている人もいると思いま

す。また新しい人間関係を築けずクラスにうまく馴染めていないと感じている人もいるかもしれませ

ん。些細なことでも構いませんので、担任の先生、または学年の先生や保健室の早田先生にも相談し

てみてください。一人で悩んでいても解決しないかもしれません。相談するだけでもスッキリするか

もしれません。教育相談期間ではなくても気にせず、相談してみてくださいね。 

また学校には毎週水曜日、スクールカウンセラーの先生も来てくれています。先生に言いにくいこ

とがあれば、カウンセラーの先生も頼ってください。 

  

明日から GW（連休）が始まります！！ 

 中学校生活が始まってからの 1 ヶ月、皆さんは本当によく頑張りました。新しい環境に慣れようと、

心も体も少し疲れがたまっている頃ではないでしょうか。このゴールデンウィークは、まずしっかり

と体を休めることを大切にしてください。それと同時に、中学校での学習のペースを整える絶好のチ

ャンスでもあります。 

午前中： 宿題やこれまでの復習を少しずつ進める。 

午後： 趣味の時間や、家族・友人と過ごすリフレッシュの時間にする。 

このようにメリハリをつけることで、休み明けもスムーズに学校生活に戻ることができます。自分な

りの「最高の休日プラン」を立ててみましょう。 

 21 日からは中間テストがあります。中学校入っての初めてのテストになります。良い結果に結び

つけるためにゴールデンウイーク中にこれまでの復習は必ずしておきましょう。また「GW の宿題一

覧」も配布しています。計画的に課題も進めるようにしましょう。提出期限は必ず守るようにしまし

ょう。 

 

4/23(木) スマホ・SNS 安全教室を行いました！ 

この日は KDDI 株式会社より講師の方をお招きし、スマホ安全教室を行いました。現在、中学校

１年生の約８割がスマホを所持しているといわれています。保護者の方や友だちとの連絡に便利なも

のである一方、使い方を間違えると様々なトラブルにつながるリスクがあることを自覚して使わなく

てはなりません。 

講話では、他人の肖像権のある写真を勝手に加工したり転送したりしてはいけないこと、時間を決

めて使用しないとスマホ依存に陥ったり莫大な課金をしてしまったりすること、などについて実際の

トラブルを題材にした動画を交えながら学ぶことができました。生活習慣を整え、勉強や部活動など

学校生活に前向きに取り組んでいくためにも、家庭でのスマホ使用のルールのご指導をお願いします。 

の  

１日（金） 家庭訪問最終日。 

７日（木） 「一泊移住参加確認書」「一泊移住にともなう食物アレルギー調査」提出〆切。 

12 日（火） 5・6 限目歯科検診。 

15 日（金） 6 限…避難訓練  「一泊移住保護者説明会」提出〆切 

19～20 日 検尿 2 次。前回未提出のみ。 

21 日（木） 中間テスト（1 限:国語 2 限:数学） 

22 日（金） 中間テスト（1 限:英語 ２限:理科 3 限:社会） 
一泊移住保護者説明会 15:30～（体育館） 
水着販売 16:00～17:00 

25 日（月） 水着販売 15:30～16:30 

26 日（火） 心臓検診。 

※5/2２,25 ⇒  水着販売 （詳しいプリントは後日配布します。） 

         放課後に販売します。 生徒が購入する場合は朝、お金を担任に預けておくこと。 
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１年学年だより   
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保護者の皆さまへ 

  この度は、ご多忙中にもかかわらず、家庭訪問にて貴重なお時間をいただき、誠にあ

りがとうございました。保護者の皆様から直接お話を伺うことで、お子様の学校での様

子と家庭での様子をつなぎ合わせることができ、私たちも非常に有意義なひとときとな

りました。ご家庭での温かいサポートを改めて感謝いたします。いただいたお話を今後

の学校生活に活かし、お子様の成長へと繋げていきたいと思います。引き続きご支援と

ご協力をお願い致します。                1年職員一同 


