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令和４年度 修学旅行 食事メニューのお知らせ 

 

 陽春の候、保護者の皆様におかれましてはますますご清栄のこととお喜び申しあげます。 

さて、先日修学旅行の保護者向け説明会を開催したところですが、その際にお知らせでき

なかった食事メニューが、各施設から届きましたのでお知らせさせていただきます。 

尚、メニューについて詳しい成分表が必要な方は、担任までお申し出ください。 

 

記 

 

【1日目（５／１９（木））】 

◎昼食（前島 自然体験活動前）…持参弁当 

 

◎夕食（ダイヤモンド瀬戸内マリンホテル） 

 ・陶板焼き牛サイコロステーキと魚介《牛ハラミ肉、有頭エビ、ホタテ貝、玉葱、バター、塩、胡椒、

じゃがいも、いんげん、とうもろこし、オニオンソース》 

 ・ひるぜん焼きそば《鶏肉、玉葱、キャベツ、ねぎ、焼きそば麺、ひるぜん焼きそばたれ》 

・オマールエビクリームコロッケ《オマールエビクリームコロッケ、レモン、パセリ》 

・野菜サラダ《サニーレタス、グリーンリーフ、人参、サラダ水菜、胡瓜、プチトマト、フレンチドレ

ッシング》 

・白御飯《岡山産（にこまる）》 

・デザート《イチゴプリン》 

・ぶどうジュース 

 

【２日目（５／２０（金））】 

◎朝食（ダイヤモンド瀬戸内マリンホテル） 

・オムレツ、ロースハム、ウインナー、温野菜《オムレツ、ロースハム、ウインナー、トマトケチャッ

プ、フライドポテト、ブロッコリー、人参》 

・野菜サラダ《キャベツ、赤キャベツ、人参、貝割れ、トマト、ホールコーン、胡麻ドレッシング》 

・フルーツとヨーグルト《ゴールデンパイン、オレンジ、白桃シロップ煮》 

・カップヨーグルト 

・パン《ミニクロワッサン、パン・オ・ショコラ、パンケーキ、マーガリン、いちごジャム》 

・オレンジジュース 



 

 

◎昼食（田植え体験後） 

 ・手配弁当《おにぎり（しゃけ、こんぶ）、つけもの》 

 

◎夕食（ダイヤモンド瀬戸内マリンホテル） 

 ・陶板焼きミックスグリル《牛カルビ肉（アメリカ産）、豚ロース肉（岡山県産）、鶏もも肉（岡山県産）

キャベツ、玉葱、人参、にら、バター、味噌ソース》 

・ぶっかけうどん《うどん、うどんだし、わかめ、ねぎ》 

・海老フライと鶏のからあげ《エビフライ、鶏のからあげ、レモン、パセリ、タルタルソース》 

・野菜サラダ《サニーレタス、グリーンリーフ、人参、サラダ水菜、胡瓜、プチトマト、和風ドレッシ

ング》 

・白御飯《岡山産（にこまる）》 

・デザート《チョコレートケーキ、すいか》 

・アップルジュース 

 

【3日目（５／２１（土））】 

◎朝食（ダイヤモンド瀬戸内マリンホテル） 

 ・ベーコン、スクランブルエッグ、ハムじゃがチーズカツ《ベーコン、スクランブルエッグ、トマトケ

チャップ、ハムじゃがチーズカツ、ウスターソース》      

・野菜サラダ《キャベツ、玉葱、赤玉葱、貝割れ、トマト、ドライベジタブル、サラダベーコン風味、

パセリ、青じそドレッシング》 

・フルーツカクテル《黄桃、梨、パインアップル、ぶどう、チェリー、砂糖》 

・パン《ミニクロワッサン、ブルーベリーミニ食パン、パン・オ・レザン》 

・カルピス 

 

◎昼食（姫路セントラルパーク遊園地内レストラン・売店等） 

 ・レストラン アズーロ ※アレルギー対応カレーを提供できます 

 ・テイクアウト店 ちっぷとっぷ 

 ・ハンバーガーショップ バンバン 

 ・レストラン ビアンコ ※アレルギー対応カレーを提供できます 


