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自
みずか

ら考
かんが

え行動
こうどう

できる 前
まえ

向
む

きに努力
どりょく

できる 心
こころ

を大切
たいせつ

にできる 

『自
みずか

ら考
かんが

え行動
こうどう

できる』力
ちから

をつける 

これは、「十三中だより」の題字下
だいじした

に記載
き さ い

している本校
ほんこう

がめざす「子
こ

ども像
ぞう

」の最初
さいしょ

に

掲
かか

げている言葉
こ と ば

です。これらを身
み

に着
つ

けてほしいと私
わたし

たちは願
ねが

い、考
かんが

えています。 

さて、「行動」は考え、意思
い し

を持
も

てば自然
し ぜ ん

とついてくるものでしょう。ところが「自ら

考え」る。これは、なかなか難
むずか

しい。なぜなら考えるには、いろいろな知識
ち し き

や様々
さまざま

な人
ひと

の考
かんが

え方
かた

や情報
じょうほう

を参考
さんこう

にしなければならないからです。 

情報を仕入
し い

れる方法
ほうほう

に新聞
しんぶん

を読
よ

んだり、ニュースを見
み

たりします。最近
さいきん

では、ご家庭
か て い

で新聞を取
と

るところも少
すく

なくなってきましたが、この新聞でさえも各紙
か く し

、いろいろな考

え方を持
も

っており、物事
ものごと

に対
たい

する意見
い け ん

や考え方が違
ちが

うものです。ましてや、今
いま

では私
わたし

た

ちの生活
せいかつ

に密着
みっちゃく

しているネット環境
かんきょう

は、自分
じ ぶ ん

の好
この

みや関心
かんしん

事
ごと

に近い情報を私たちにど

んどんと送
おく

ってきます。例
たと

えば、検索
けんさく

エンジンで「車
くるま

」を調
しら

べてみると、次
つぎ

から次へと

「車」関係
かんけい

の画像
が ぞ う

や情報
じょうほう

が送
おく

られてきます。 

こんな風
ふう

ですから、ネットからの情報は、自分
じ ぶ ん

の好
この

みの内容
ないよう

を多
おお

く流
なが

しているだけ

で、いろいろな種類
しゅるい

の情報を提供
ていきょう

してくれているわけではありません。私たちの周
まわ

りの

いろいろな人
ひと

のいろいろな考
かんが

え方
かた

と交
こう

流
りゅう

し、自分の考えを作
つく

り上
あ

げ、行動
こうどう

していきま

しょう。 

3年生
ねんせい

は、しっかりと見据
み す

えた「進路
し ん ろ

」を歩
あゆ

もう 

 3年生にとってはゆっくりできなかった冬休
ふゆやす

みだったかもしれません。昼夜
ちゅうや

逆転
ぎゃくてん

して

しまった人
ひと

は、一日
いちにち

も早
はや

く元
もと

の生活
せいかつ

リズムに戻
もど

してください。これからの学習
がくしゅう

は、新
あら

た

なことを頭
あたま

に入
い

れることも必要
ひつよう

ですが、すでに学習した内容
ないよう

を繰
く

り返
かえ

し思
おも

い出
だ

し、定着
ていちゃく

させることが大切
たいせつ

になってきます。せっかく一度
い ち ど

学
まな

んだ内容です。思い出すことで確実
かくじつ

な

ものにしていきましょう。 

 それから、ここから時間
じ か ん

が早
はや

く過
す

ぎていく感
かん

じがしてきます。明日
あ す

、明後日
あ さ っ て

の実力
じつりょく

テ

ストに始
はじ

まり、来週
らいしゅう

は公立
こうりつ

特別
とくべつ

選抜
せんばつ

のための懇談
こんだん

、再来
さ ら い

週
しゅう

は私立
し り つ

高校
こうこう

の出願
しゅつがん

、そして

最終
さいしゅう

週
しゅう

は学年
がくねん

末
まつ

テスト…。行事
ぎょうじ

予定
よ て い

をしっかりと押
お

さえて、あわただしさに翻弄
ほんろう

されな

いようにしていきましょう。 


