
み ど り ち

発行 宮脇敬市発行 宮脇敬市発行 宮脇敬市発行 宮脇敬市大阪市立東三国中学校 校長室大阪市立東三国中学校 校長室大阪市立東三国中学校 校長室大阪市立東三国中学校 校長室だよりだよりだよりだより
ひがしみくに

令和 元年度令和 元年度令和 元年度令和 元年度

３号
７７７７月月月月 １１１１日日日日

！ ！元気アップボランティアさんに感謝 給食支援
東三国中学校では、学校元気アップ地域本部事東三国中学校では、学校元気アップ地域本部事東三国中学校では、学校元気アップ地域本部事東三国中学校では、学校元気アップ地域本部事

業として、地域の方々にボランティアとして700人業として、地域の方々にボランティアとして700人業として、地域の方々にボランティアとして700人業として、地域の方々にボランティアとして700人
、 、、 、、 、、 、以上にご登録いただき 給食支援や図書館整備に以上にご登録いただき 給食支援や図書館整備に以上にご登録いただき 給食支援や図書館整備に以上にご登録いただき 給食支援や図書館整備に

毎日たくさんボランティアとしてご来校いただい毎日たくさんボランティアとしてご来校いただい毎日たくさんボランティアとしてご来校いただい毎日たくさんボランティアとしてご来校いただい
ています。子ども達は、地域の方から声をかけてています。子ども達は、地域の方から声をかけてています。子ども達は、地域の方から声をかけてています。子ども達は、地域の方から声をかけて
いただき、自然と挨拶をして交流をしています。いただき、自然と挨拶をして交流をしています。いただき、自然と挨拶をして交流をしています。いただき、自然と挨拶をして交流をしています。

たくさんの大人との優しい関わりが、落ち着いたくさんの大人との優しい関わりが、落ち着いたくさんの大人との優しい関わりが、落ち着いたくさんの大人との優しい関わりが、落ち着い
た穏やかな環境を作り、さらに子ども達を成長さた穏やかな環境を作り、さらに子ども達を成長さた穏やかな環境を作り、さらに子ども達を成長さた穏やかな環境を作り、さらに子ども達を成長さ
せていると考えています。元気アップボランティせていると考えています。元気アップボランティせていると考えています。元気アップボランティせていると考えています。元気アップボランティ
アさんには、自分の時間を使って積極的に関わっアさんには、自分の時間を使って積極的に関わっアさんには、自分の時間を使って積極的に関わっアさんには、自分の時間を使って積極的に関わっ
ていただき、本当にありがとうございます。ていただき、本当にありがとうございます。ていただき、本当にありがとうございます。ていただき、本当にありがとうございます。

！ ！１年一泊移住 規律を守り絆を深めた
６月５日(水)～６日(木)、１年生は和泉市の信６月５日(水)～６日(木)、１年生は和泉市の信６月５日(水)～６日(木)、１年生は和泉市の信６月５日(水)～６日(木)、１年生は和泉市の信

太山野外活動センターで一泊移住を行いました。太山野外活動センターで一泊移住を行いました。太山野外活動センターで一泊移住を行いました。太山野外活動センターで一泊移住を行いました。
学年スローガンは「全員スマイル！思い出に残る学年スローガンは「全員スマイル！思い出に残る学年スローガンは「全員スマイル！思い出に残る学年スローガンは「全員スマイル！思い出に残る
２日間」ということで、１年95名全員が参加し、２日間」ということで、１年95名全員が参加し、２日間」ということで、１年95名全員が参加し、２日間」ということで、１年95名全員が参加し、
ルールとマナーを守りながら、様々な活動を協力ルールとマナーを守りながら、様々な活動を協力ルールとマナーを守りながら、様々な活動を協力ルールとマナーを守りながら、様々な活動を協力
しあって楽しく取り組むことができました。しあって楽しく取り組むことができました。しあって楽しく取り組むことができました。しあって楽しく取り組むことができました。

▲地域の方からの声かけ ▲毎日、給食支援に来校

▼クラスビルディングで
仲間づくり

▼食堂で夕食

中学生になって初めて出会った友達とも絆を深中学生になって初めて出会った友達とも絆を深中学生になって初めて出会った友達とも絆を深中学生になって初めて出会った友達とも絆を深
め、これから３年間を共に歩む59期生が、皆で成め、これから３年間を共に歩む59期生が、皆で成め、これから３年間を共に歩む59期生が、皆で成め、これから３年間を共に歩む59期生が、皆で成
長していける集団になれるような宿泊行事になっ長していける集団になれるような宿泊行事になっ長していける集団になれるような宿泊行事になっ長していける集団になれるような宿泊行事になっ
たことと思います。互いに支えあい励ましあえるたことと思います。互いに支えあい励ましあえるたことと思います。互いに支えあい励ましあえるたことと思います。互いに支えあい励ましあえる
真の友達ができ、充実した中学校生活が送れるよ真の友達ができ、充実した中学校生活が送れるよ真の友達ができ、充実した中学校生活が送れるよ真の友達ができ、充実した中学校生活が送れるよ
うに願っています。うに願っています。うに願っています。うに願っています。

！ ！２年職業体験 働く意義と将来を考える
６月５日(水)～６(木)、２年生は校区内外の21６月５日(水)～６(木)、２年生は校区内外の21６月５日(水)～６(木)、２年生は校区内外の21６月５日(水)～６(木)、２年生は校区内外の21

の事業所で職業体験学習を行いました。中学校はの事業所で職業体験学習を行いました。中学校はの事業所で職業体験学習を行いました。中学校はの事業所で職業体験学習を行いました。中学校は
義務教育最後となり、卒業後の進路を選択してい義務教育最後となり、卒業後の進路を選択してい義務教育最後となり、卒業後の進路を選択してい義務教育最後となり、卒業後の進路を選択してい
くことになります。自分の将来を見すえ、どのよくことになります。自分の将来を見すえ、どのよくことになります。自分の将来を見すえ、どのよくことになります。自分の将来を見すえ、どのよ
うな仕事に就き自立していくかを考えることは、うな仕事に就き自立していくかを考えることは、うな仕事に就き自立していくかを考えることは、うな仕事に就き自立していくかを考えることは、

とても大切なことです。ことても大切なことです。ことても大切なことです。ことても大切なことです。こ
の体験学習を通して、３年の体験学習を通して、３年の体験学習を通して、３年の体験学習を通して、３年
生で目標をもって進路選択生で目標をもって進路選択生で目標をもって進路選択生で目標をもって進路選択
することができるための考することができるための考することができるための考することができるための考
える機会になればと思ってえる機会になればと思ってえる機会になればと思ってえる機会になればと思って
います。職業体験の報告をいます。職業体験の報告をいます。職業体験の報告をいます。職業体験の報告を
タブレットでまとめて、タブレットでまとめて、タブレットでまとめて、タブレットでまとめて、

▲レクレーション大会

▼１年全員で盛りあがった

▲野外炊事

▼おいしいカレーができた

▲コンビニ店員

▲校区小学校
▲製版印刷所

７月４日(木)には、１年生へ７月４日(木)には、１年生へ７月４日(木)には、１年生へ７月４日(木)には、１年生へ
の報告会が行われます。楽しの報告会が行われます。楽しの報告会が行われます。楽しの報告会が行われます。楽し
みにしています。みにしています。みにしています。みにしています。

！ ！３年高校出前授業 進路選択を考える
６月５日(水)、高等学校５校のご協力を得て、６月５日(水)、高等学校５校のご協力を得て、６月５日(水)、高等学校５校のご協力を得て、６月５日(水)、高等学校５校のご協力を得て、

高校出前授業をすることができました。特色ある高校出前授業をすることができました。特色ある高校出前授業をすることができました。特色ある高校出前授業をすることができました。特色ある
、 。、 。、 。、 。高校の授業を 生徒たちが分かれて体験しました高校の授業を 生徒たちが分かれて体験しました高校の授業を 生徒たちが分かれて体験しました高校の授業を 生徒たちが分かれて体験しました

、、、、３年生は進路選択にむけて３年生は進路選択にむけて３年生は進路選択にむけて３年生は進路選択にむけて
できるだけできるだけできるだけできるだけ
多くの情報多くの情報多くの情報多くの情報
を得てほしを得てほしを得てほしを得てほし
いと思いまいと思いまいと思いまいと思いま

。 、。 、。 、。 、す そしてす そしてす そしてす そして
自分の将来自分の将来自分の将来自分の将来
とあわせてとあわせてとあわせてとあわせて
よく考えてよく考えてよく考えてよく考えて
ほしいと願ほしいと願ほしいと願ほしいと願

。。。。っていますっていますっていますっています

！具体的に保護者へ！第１回進路説明会
６月１５日(土)、土曜６月１５日(土)、土曜６月１５日(土)、土曜６月１５日(土)、土曜

授業のあと進路説明会を授業のあと進路説明会を授業のあと進路説明会を授業のあと進路説明会を
行いました。すでに｢進路行いました。すでに｢進路行いました。すでに｢進路行いました。すでに｢進路
の手引き2019｣を配布させの手引き2019｣を配布させの手引き2019｣を配布させの手引き2019｣を配布させ
ていただいています。詳ていただいています。詳ていただいています。詳ていただいています。詳
細資料とあわせて、お子細資料とあわせて、お子細資料とあわせて、お子細資料とあわせて、お子
さんとじっくりお話するさんとじっくりお話するさんとじっくりお話するさんとじっくりお話する
機会にしていただければと思います。機会にしていただければと思います。機会にしていただければと思います。機会にしていただければと思います。

▲保育園

▲歯科専門学校

▼うどん屋

▲ＪＲ西日本
▼整骨院

▲デイサービス

▲土産販売店

▲センターで進路説明会

▲高校の先生を紹介

▲プログラ
ミング

▲テーピングトレーナー

▲幼稚園・保育士
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