
学習方法のご案内
～毎日の継続で英語力UPを実現！～

e-Spireは、VOCABULARY、READING、LISTENING、WRITING の４つのユニッ
トに分かれています。各ユニットは入門・初級レベルからネイティブに近い上級レ
ベルまで全75段階（WRITING ユニットは30段階）。豊富かつ幅広い難易度の問題
に自分のペースに合わせて自由に取り組めます。

はじめに

※e-Spireはパソコン、タブレット、スマートフォンに対応しています。インターネットにつながる環境であればいつ
でもどこでも学習が可能です。ブラウザはInternet Explorer11以上、最新のChromeまたはSafariをお使いください。

① e-Spireにログイン
以下のWebサイトにアクセスしてください。

https://student.espire.jp/
右上のIDとPWを入力して
ログインしてください。

ログインすると「Myページ」（右上の画面）が表示されます。「Myページ」では現在のレベルとクラス
内ランキング、獲得したバッジの数・種類が確認できます。VOCABULARY、READING 、LISTENING、
WRITING のメニューから勉強したいユニットを選んで学習スタート！

学習の進捗に応じてバッジが付与されます。バッジの種類は100種類以上。獲得し

たバッジと未獲得バッジの獲得条件はバッジリストで確認できます。できるだけ多

くのバッジを獲得できるように頑張ってください！

バッジ機能

はじめに

② 各ユニットの学習方法
VOCABULARY

苦手な単語にフォーカスして学習することが可能。さらにe-Spire

に収録された全ての単語、学習した単語をすぐに確認・復習するこ

ともできます。

My単語帳

①「学習を開始」をクリック。

② その日に学習する単語10語のリストが表示されるので、

で正しい音声を確認しながら声に出して覚えましょう。

③「和訳問題」または「穴埋め問題」に挑戦（問題は10題出題）

④ 問題を解き終わると正答率が表示されます。間違った単語を確

認し、正答率が高ければ「別の単語を学ぶ」に進んでください。

（正答率が低ければ「再チャレンジ」を選んでください）

※各レベルの単語のうち、80%の単語に関する問題に３回連続で

正解するとレベルアップ！

～超基本単語の復習をしながら難単語まで効果的に学習可能！

間違えやすい単語や覚えられなかった単語を毎日ランダムに10題
出題。既習単語の効果的な復習が可能になります。

自動単語テスト機能 マスタン



～さまざまなテーマの長文に触れながら素早く正確に読む力を磨く！READING

①「練習問題」をクリック（どのレベルの問題から始めても構い

ません。Lv.４が英検３級レベル）。

② 英文を読んだ後、内容に関する問題に解答。「Scriptの確認」

をクリックすると英文を再確認できます。

③ 問題に全て解答すると正答率と英文を読んだ速さが表示されま

す。英文を見返しながら間違った問題を確認しましょう。

④ ある程度練習ができたら「進級問題」に挑戦。

学習した英文を使ったトレーニング機能です。３種類のスピード

（110wpm、150wpm、180wpm）から目標を設定。制限時間内

に読むトレーニングを通じて「内容理解」で終えることなく、

「定着」へと高める効果的な復習が可能になります。

速読トレーニング

進級テストの解答を基に、問題の形式やタイプ別に自分の強み・
弱みを確認することができます。

属性別正答率

LISTENING ～ネイティブの発話を自然なスピードで理解できる圧倒的な力を！

①「練習問題」をクリック（どのレベルの問題から始めても構い

ません。Lv.５まで英検２級レベル）。

② スクリプトを見ない状態で音声を聞いた後、内容に関する問題

に解答します。

③ 問題に全て解答すると正答率が表示されます。音声とスクリプ

トを参照しながら間違った問題を確認しましょう。

④ ある程度練習ができたら「進級問題」に挑戦。

一部の練習問題に一文ごとにポーズを加えた音声を収録。リスニ
ング力の向上に有効なオーバーラッピング、ディクテーション、
シャドーイングなどといったトレーニングが可能です。

発音トレーニング

WRITING ～人工知能（AI）がエッセイの誤りを瞬時に指摘！ 何度も練習可能に！

①「練習問題」「ソーシャルトピック」の中から取り組みたい問

題を自由に選んで学習してください。

② いきなり書き始めるのではなく、まずは問題をしっかりと読み

どんなエッセイを書くか内容を整理しましょう。

「文章構造」をクリックすると、書き方を確認できます。

③ 書く内容に困ったときは「アドバイス」をクリック。アドバイ

スを参考に書いてみてください。

④ レベルによって求められる単語数は異なります。提示された単

語数に届くようにエッセイを書いてみましょう。

⑤ エッセイを書き終えたら「回答する」をクリック。AIが修正の

必要な箇所を黄色のハイライトで指摘するので、該当箇所を書

き直してください。「総合評価」で「A」が取れれば先生に提

出できます。

⑥ ある程度練習ができたら「進級問題」に挑戦してください。

英語学習でもっとも大切なのは「継続」です。そして学習したこと、学んだことは必ず皆
さんの身になります。大変な時だからこそ、しっかりと先を見据え、これまで以上に英語
の勉強を頑張ってください。e-Spireがあなたのお役に立てることを願っています。お困り
のときは、学習ページ右上のメニューの「お問い合わせ」からご連絡ください。

最後に


