
ほけんだより 

小中一貫 須賀の森学園 

大阪市立淡路中学校 保健室 

令和８年４月１５日 

眼科検診を行います！ 

日  時 ４月１７日（金）１３：３０～［全学年］ 

     【順番】男女混合名列順  ３年生➜２年生➜１年生  

３年生の最初のクラスは、13：2５に「保健室」へ集合してください 

場  所 保健室  

学 校 医 眼科校医 張野 正誉 先生 

検診内容 目の病気にかかっていないか、眼球の位置に異常がないかをみます 

注意事項 ・前髪の長い人は、ピンでとめるなど、目にかからないようにしてきましょう  

・検診前に目をこするなどの刺激を与えないようにしましょう 

・目の痛みやかゆみがある人、コンタクトレンズを使用している人は、 

検診時に校医先生へ伝えましょう 

＜ 眼科検診で見つかる病気 ＞ 

 

 

 

            

           

           

           

           

       

 

 

眼科検診 

 まぶたの裏側と白目の表面を覆っ

ている、うすい透明の膜のことを結膜

といいます。この膜が炎症を起こして

いる状態を結膜炎といいます。 

充血や目やに、かゆみ、まぶたのはれ、

涙がとまらないなどの症状がありま

す。原因は、カビ、ほこり、細菌、ウ

イルスなどさまざまです。 

汚い手でこすったりしないようにし

ましょう。 

結膜炎
けつまくえん

 

検診の結果、所見がある人のみに個別でお知らせします。 

お知らせをもらった人は、早めに病院を受診しましょう。 

 まぶたに炎症が起こっている状態のこ

とです。細菌やウイルスによるもの、ア

レルギー性のものなど、 

原因はさまざまです。 

 

眼
がん

瞼炎
けんえん

 

 いわゆる逆まつげです。目が赤くなった

り、涙が出たり 

します。手術が 

必要な場合もあ 

ります。 

睫毛内
しょうもうない

反
はん

 


