
 

 

 

 

 

 

 今年度のスローガンは『限界突破 本気が主役 五色の全力』。振り返ってみると、まさに、このスロ

ーガンを体現した大会になったなぁと感じています。 

 体育大会の練習をしている時、先生たちは、「やるからには全力でやろう！」とみんなに伝えました。

それは本気・全力でやることで、自分に返ってくるものの大きさを知っているからです。中途半端な気持

ちや態度でやっても、中途半端なものしか返ってきません。本気・全力で取り組めば、勝ちたい、成功さ

せたいという気持ちが強くなり、緊張も高まります。その中で自分を奮い立たせて本番に挑むからこそ、

それが結果として返ってくるのです。本気・全力だからこそ、勝てたらものすごく嬉しいし、負けたらむ

ちゃくちゃ悔しいのです。 

 そんな本気の感情を味わうことこそが、何より楽しいことだし、今後の自分につながっていくことなの

ではないでしょうか。みなさんは、体育大会を本気・全力で取り組みました。この本気を普段の学校生活

でも実践していきましょう。本気が主役です！ 

 

体育大会全体を通しての保護者の方の感想
 

・３年と１年の保護者ですが、小学校より楽しんでいて、やらされている感じがなく、自分達で作り上げ

楽しんでいるのがすごくわかります。それをサポートしてくれたり、盛り上げてくださる先生方にとて

も感謝しております。先生方も本気で走ってくださるので、生徒もあんないい雰囲気になるのだと思い

ました。ありがとうございました。 

・他の学年や他のクラスの子にも声をかけたり先生方も一丸となって盛り上げていてとても素敵な体育

大会でした！感動でした！ 

・どの学年も、どの生徒も競技を楽しそうにイキイキとやっているように見えた。３年男子のリレーはと

ても迫力があり、見応えがあった。初めて全学年の行事だったが、先生と生徒がお互いいい関係である

中学なんだなと思った。先生と生徒が仲の良いように見えた。綱引きの時の実況の先生がユーモアがあ

りとても上手で、聞き取りやすく、盛り上げてくださり、保護者観覧側も笑顔があふれていた。 

・校長が閉会式で優勝クラスの生徒の声を 聞いてくれたのがとても良かった。特に 1-5 の、「中川先生と

クラスのみんな全員で優勝できて嬉しかったです」 という言葉は、よかった。見ている保護者も、担

任の先生も、クラスの生徒にも響いたのではと思う。  

・全力で取り組んでいる様子をみて、感動しました。みんな素敵でした。 

・天気が少しあやしかったですが、なんとか一日もち、種目決めから前日準備、また当日も係の生徒さん

が頑張ってくれたおかげで無事開催できたと思います。見ていたなかでは大きな怪我もなく生徒にと

って思い出の体育大会になったのではないかと思います。 

・クラスで一致団結している様子が見られて良かったです。 
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・みんながしっかり話を聞いて動いていたので、スムーズに体育大会が進行したと思います。よく頑張り

ました。 

・クラスでの応援旗をデザインするところからとても真剣に取り組んでいて、素晴らしいデザインの旗

がとてもカッコよかったです！きゅうり最高でした！ 

・先生の盛り上げるアナウンスも良かったし、やはり、生徒たちの真剣な姿は心を動かされます。皆が真

剣に取り組めているのは、先生方の日頃の声かけや支えが大きいと思います。それに応える生徒たちも

素晴らしかったです 天気にも恵まれたのもあり、久しぶりに楽しく観させていただきました。 

・競技に関しては、学年全体でダンスなどあると盛り上がりそうだと思った。 

・今回初めての体育大会観覧でしたが、仲間とやり切ろう成功させようという気持ちが伝わってきまし

た。何事も本気で取り組み頑張ることは楽しくて格好いい事なんだという事を感じて学校生活を送っ

てほしいと思っています。先生方が全力で活動に取り組み真剣に生徒達に向き合って、なお楽しまれる

姿もあったので嬉しく思いました。子ども達の手本となる大人の姿でありたいと改めて感じるいい大

会でした。ありがとうございました。 

・『やらされてる』態度が見える子が少なく、全体的にいきいきと頑張って楽しそうでした。大人になる

と団体で行動することが少ないので、みんなで旗を作って一体となって戦うイベントは貴重でうらや

ましくさえ思いました。 先生方も大変だったと思いますが、本当に良い体育大会だったと思います。 

・学級旗が個性があって素晴らしかった 

・運動が得意な子や苦手な子、参加が難しい子などいろんな生徒さんがいたと思いますが先生方のサポ

ートのお陰もあり、それぞれの形で頑張っていたと思います。楽しそうに頑張っている生徒達の姿はと

ても素敵でした。 

・どの競技も一生懸命なのが伝わりました。観ている私たちも嬉しかったです。とてもいい大会でした。 

感動をありがとう。 

・競技に一生懸命取り組む姿はもちろん、係活動や応援、周囲への声掛けなど、主体的に行動する姿がと

ても印象的でした。順位はつきますが、どのクラスも最後まで全力で取り組み、力を出し切ることがで

きたのではないかと思います。みなさんの頑張る姿から、私自身も勇気や元気をもらいました。体育大

会を通して見られた仲間を思いやる姿や最後まで諦めずに挑戦する姿勢を、これからの学校生活でも

大切にしてほしいと思います。 

・みんな、すごく頑張っていて感動しました。 それぞれ、嬉しいことや楽しいことだけではなかったか

もしれないけど、それぞれが本当に素敵な思い出に残る体育大会になったと思います。この経験を忘れ

ずにこれからも、色んな事に本気で取り組んで毎日を楽しんでください！ 

・順位、結果関係なく、楽しんでいたのが何より！お疲れさまでした。 

・瑞中の体育大会を初めて拝見しました。小学生の頃とは違い、競技には迫力、運営には主体性が表れて

おり、とても感動しました。本当にありがとうございました。 

・最後まで諦めずに頑張っていた。皆体育大会を楽しんでいた様に思います。先生方もお疲れ様でした。 

・結果じゃなく、どう取り組んで何を得たか。１００点満点だと思います。 

・体育大会はいつも生徒さんみなさんが楽しんでいるようで、卒業した姉が瑞中の体育祭が 1 番楽しか

った、今日も見に行きたかったと話しています。妹が今年中 1 で初めてでしたが、先生方も含め盛り

上がれた事がとても楽しかったようです。競技もどれも見応えがあり、来年も楽しみにしています！ 

・生徒さんたちの熱気も良かったけど、大きな声で応援している父兄さんたちもいて、みんなで応援して

いる感じがとても素敵だなぁと思いました。 

 


