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ASOBI
あ そ び

の要素
よ う そ

 
やることがワクワク楽

たの

しいからやる。理由
り ゆ う

がなくてもいい、目的
もくてき

もい

らない。得
とく

するかどうかもわからない。１人でもいいけど、仲間
な か ま

がいた

らなおよろしい。それが「遊
あそ

び」なんだと思う。もちろん人に迷惑
めいわく

をか

けちゃいけない。 

１日の中で遊
あそ

びに熱 中
ねっちゅう

できる時間
じ か ん

が少しでもあれば、毎日
まいにち

が 輝
かがや

くだ

ろうな。 

遊
あそ

びって「今 (now)・ここ (here)を自分
じ ぶ ん

から積極的
せっきょくてき

に楽しむ」ことなんだと思う。そん

な遊
あそ

びの要素
よ う そ

を、日々
ひ び

の活動
かつどう

の中に散
ち

りばめられたら楽しいだろうな。勉 強
べんきょう

の中に、日 直
にっちょく

当番
とうばん

の中に、お手伝
てつだい

いの中に…  難
むずか

しいかなあ〜？ 

オランダの歴史学者
れきしがくしゃ

ホイジンガは人間
にんげん

を「ホモ・ルーデンス（遊
あそ

ぶ人）」と呼
よ

び、遊
あそ

びが人
にん

間
げん

の知的活動力
ちてきかつどうりょく

の源泉
げんせん

であると考えた。人間
にんげん

の文化
ぶ ん か

は遊
あそ

びから始
はじ

まり発達
はったつ

したらしいよ。 

（学びコラボレーター：宮本） 

 

図のように 1 辺 10cm の正方形の内側で接している

円と、その円周上に頂点がある正方形があります。

内側の正方形の面積を求めなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（麻布中学校 入試問題） 

答えは、職員室前の黒板に掲示
けいじ

します。 

学習会 March schedule 

Mon Tue Wed Thu Fri 

2 3 4 5 6 

 ○ 

15:00～17:00 

 

○ 

14:00～16:00 

 

9 10 11 12 13 

 ○ 

14:00～16:00 

   

卒業式 

16 17 18 19 20 
 

○ 

15:00～17:00 

 

○ 

14:00～16:00 

 

春分の日 

23 24 25 26 27 
 

修了式 

    

30 31    
    

 

 

元気UP 通信 
井高野 

〈 元気アップ学習会 3月の予定 〉 

図書室にて 

中学入試問題に挑戦
ちょうせん

しよう

■学習会の開
かい

催
さい

日時場所は変更
へんこう

する場合があります。 

職員室前の黒板の予定表を確認してください。 

【編集後記】令和4年から、元気アップ通信の記事を書いたり、学習会を一緒に開催したりしてくださった宮本先生が、学びコラボレーターとしてたずさわってくださるのは、今年度で最後になります。4年間お世話になりました。本当にありがとうございました。      


