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平成 29 年８月２５日（金）発行 校長 森田 昌弘 
大阪市東淀川区豊里 1-10-32 ℡(06)6327-6760 

   

 

 

 

 

  

 

        

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新東淀中学校ホームページもご覧ください。「新東淀中学校」と検索してください。 

 

☆めざす生徒像☆ 

夢と希望を持ち、 

自ら未来を切り拓き、

地域を愛し、地域に頼

られる生徒 

 

 今朝、君たちの元気な顔を見て安心しています。夏

休みをそれぞれが有意義に過ごしましたと、活き活き

とした顔を見せてくれたからです。今日から 2 学期

が始まります。どんな２学期にしようと、考えていま

すか？ 

 私からは、1 学期「時間を守ろう」とみんなで努め

ました。続けることは当然のことなのですが、ホップ、

ステップ、ジャンプのステップとして、「時間を無駄

にしない」を心がけてほしいです。1日 24 時間は、

それぞれに等しく与えられた時間です。その時間を有

効に使うには、1 日の流れを自分で把握して計画的に

過ごすことです。そのような生活を続けると、自分が

大切にする時間を持つことが出来たり、余裕の時間が

できてきたりします。余裕の時間は、心の休養に充て

てほしいです。 

 2 学期は文化発表会があり、クラスの団結力が試さ

れる場です。1 学期から育ててきた絆をよりしっかり

したものに充実させ発表してもらいたいです。そのま

とまりが、3年生は進路へとつながります。何事にお

いても 3 学期に向けてのステップの時期として取り

組みましょう。 

ステップの 2 学期！ 

 夏休みが終わりましたが、暑い日はまだまだ続きま

す。熱中症に十分気をつけ、水分補給をしっかりとし

ましょう。 

 部屋中と屋外との気温差があり、体調を維持するこ

とが難しい状況が続きます。規則正しい生活を送ると

ともに、十分に睡眠をとり、しっかりと栄養のあるも

の食べて、元気に明るく過ごせるように努めましょう。 

 学習するにも、運動をするにも、健康でなければ大

切なときに頑張れません。体調に気をつけましょう。 

体調管理に努めよう！ 


