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夏休み中から生徒のみなさんの中にもコロナ感染症が確認され、２学期に入ってからは４日間

の休校もあり、ただでさえ少ない授業や体育大会の取り組みの時間がさらに減りました。これで

はとても学年演技を完成できないと、先生たちの間で会話が飛び交っていましたが、ダンス作成

委員やダンス委員、体育委員を始めとする各種委員のみんなのがんばりで何とかやりきることが

できましたね。そして、あなたは学年テーマの通り、みんなのために最後まであきらめずがんば

ることができましたか？ 自分自身に問いかけながら、次のステップに進んでもらいたいと思い

ます。 

次は、『修学旅行』です。いつ出発だったか覚えていますか？ 来週木曜の10月 7日、何と

8日後です。緊急事態宣言の取り扱いがどうなるか、ぎりぎりまではっきりしない状況でしたが、

ここにきてやっと宣言の解除とまん延防止等重点措置への移行もないということが決まりまし

た。この先３年生の特定のクラスや全体で複数の感染者が出て、学級閉鎖や学年閉鎖、休校にな

るような事態にならないかぎり、修学旅行には行ける状況となりました。ただ、コロナウィルス

が無くなったわけではありません。基本的な感染症対策である、①手洗いとうがい、②マスク着

用、③密な状態にならない といった事はこれからも守って生活していく必要があります。その

上で、みなさん、大急ぎで準備が必要です。と言っても、特別なことは何もありません。生活の

リズムをくずすことなく体調を整え、普段の学校生活や私生活をしっかりがんばり、必要最小限

度の準備物をそろえる、これだけのことです。持ち物については、以前に一覧表を渡しています

が、今日配布するしおりでもう一度確認しておいてください。さらに、しおりを熟読し、行程や

部屋割、係の仕事、体験活動時の服装や持ち物、バス座席等をしっかり頭にたたき込んでおいて 

 



 

ください。ゆっくり事前の取り組みをしている余裕は残念ながらありません。最後の最後まで、

気を緩めることなく、保護者の方や先生に何か言われて行動するのではなく、自分自身でしおり

を読んで、理解し、怠りなく事前の準備をして当日を迎えるようにしてください。 

  

 

 

１０月１日（金）４限 しおりで本人事項（部屋割、係、部屋割、選択別体験等）の確認 

  １０月４日（月）５限 係別打合せ  

          ６限 選択体験別打合せ 

  １０月５日（火）下校後、家で持ち物をカバンに入れる 

  １０月６日（水）３限 持ち物の確認（忘れ物のないように！） 

          ４限 集団行動練習と最終連絡等 

          昼食後下校 

 

 

 

１．もし、現地で体調が悪くなった場合、どういう対応になりますか？ 

⇒ 緊急時の病院として大町市立病院と連携をとっております。軽微な症状であれば、付き添いの養

護教諭と看護師で対応します。 

２．コロナ感染者が増加していて、家族でまだワクチン接種ができていないため不安です。思い出に残

る修学旅行には参加させたいのですが、どれくらいの割合で参加される生徒がワクチン接種されてい

るのか気になります。 

 ⇒ 各クラス数名程度の生徒がワクチン接種しています。まだまだ中学３年生のワクチン接種はすすん

でいないのが現状です。              

 （裏面あり） 



 

３．長袖体操服上下について、学校指定のものでしょうか？また、１セットしかないのですが、支障はな

いでしょうか？体操服ではなく、普通のジャージでも構わないでしょうか？ 

 ⇒ 長袖体操服は学校指定のものです。できれば 2 セット持参できればいいですが、 

１セットでもＯＫです。出発～１日目の宿舎までと最終日朝から帰宅時まで着用します。普通のジャ

ージは部屋着や活動着等として着用してください。 

４．活動着はどういったものですか？ ２セットもいりますか？ また、色やロゴあり等、特に指定はないで

すか？ 

 ⇒ 長袖、長ズボンの動きやすい服装であれば結構です。もちろんジャージ、ジーパン等でもＯＫで

す。また、持ち物チェック表にある通り、活動着は１セットでもＯＫです。色や柄、ロゴ等の指定はあ

りません。 

５．ゴーグルはコンタクトをしていなくても必要ですか？ 

 ⇒ ゴーグルは必要に応じてご持参ください。必ず持ってくるものの中には含まれておりません。 

６．レインコートは 100 均のものでも大丈夫ですか？ 何に使いますか？ 

 ⇒ 100 均のものでＯＫです。雨天時、屋外での体験活動をする際に着用します。 

７．長野は大阪に比べて寒いですか 

 ⇒ はい、寒いです。気温で５℃ぐらい、体感温度はさらに大阪よりも寒いと感じる場合が多いです。 

８．バスタオルは１枚で大丈夫ですか？ 

 ⇒ 普通の使用であれば１枚で大丈夫です。 

９．１泊目は民泊ですか？ 

 ⇒ クラス分宿となります。民家ではなく、民宿やペンションといった宿舎になります。 

10．水筒の大きさはどれ位がいいでしょうか？ 

 ⇒ １日目夜からはペットボトルに入ったお茶が支給されますので、１日目の飲料分が入る容量のもの

でＯＫです。（３日間で一人当たり ６本準備しています） 

11．シャンプー、ボディソープ、石けんは宿泊場所にありますか？ 

 ⇒ あります。ドライヤーもありますので、持参する必要はありません。 



 

12．サブバッグに入れる物は決まっていますか？また、入れておいた方が良い物があれば教えて 

ください。 

⇒ 決まっています。しおりの行程表のなかに記載しています。 

13．修学旅行中は毎朝体温を測らないのでしょうか？ 

 ⇒ １日最低でも２回検温します。 

14．水泳帽は不要ですか？ 

 ⇒ 特に必要ありませんが、着用してもらっても結構です。 

15．キャリーバッグ可とのことですが、色は何色でもいいですか？ 

 ⇒ 特に指定はありません。何色でも結構です。 

16．インスタントカメラというのは、「うつるんです」のみ可ということですか？ 

 ⇒「うつるんです」のみ可ということではなく、一般的なデジタル（フィルム）カメラであればＯＫです。 

ビデオカメラや携帯電話・スマホをカメラとして持参するのは不可です。 

17．ホームページに修学旅行のようすがアップされますか？ 

 ⇒ 顔などの個人が特定されないかたちで修学旅行のようすはホームページにアップされます。 

18．１日目のお弁当は家から持って行くということですか？ その際は、使い捨ての容器を利用するほう 

がいいですか？ 

⇒ お弁当は家から持参してください。また、容器は捨てられるものでお願いします。 

19．生理と重なってしまった場合、ラフティング、お風呂などはどうなるのでしょうか？ 

 ⇒ 生理の場合、どのような対応になるのか女子だけに事前に話をします。 

 

その他、個人的な内容の質問に関しては、個々に回答させていただきますので、ご了解ください。 


