
 

 

 

 

【 午 前 の 部 】 
◎開会式（９：００～）                   

(1)開会宣言      (４)生徒会長挨拶 

(2)校旗掲揚、校歌傾聴        (５)選手宣誓 

(3)学校長挨拶            (６)競技上の諸注意 

 

◎種 目 

１ 合同体操          全学年 

２ ３０ｍ走          全学年 男・女 

３ １００ｍ走         全学年 男・女 

４ ニコイチＰＡＮ！      全学年 男・女 

５ 綱引き           全学年 男・女 

６ デカパンリレー       全学年 男・女 

７ １年学年種目（台風の目）   １年生 

８ ２年学年種目（ムカデ競走） ２年生 

９ ３年学年種目（全員リレー）  ３年生 

～ 昼 食 （ 弁 当 ）～ 

●昼食時は 1度ご退席ください● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【 午 後 の 部 】 
◎種 目 

１０ 部活動対抗リレー     部活動代表者 

１１ 男女混合１００ｍリレー    全学年 男・女 

１２ 女子１００ｍリレー      全学年女子 

１３ 男子２００ｍリレー      全学年男子 

 

◎閉会式 

(1) 成績発表・表彰 

(2) 学校長講評 

(3)  校旗降納    

(4) 閉会宣言 

 

大阪市立東陽中学校第７８回体育大会プログラム

競技開始時間 

9:20 

9:30 

9:45 

10:00 

10:20 

10:50 

11:10 

11:30 

11:50 

競技開始時間 

13:10 

13:40 

13:55 

14:10 

□ 気持ちよくご観覧いただくために必ずご確認ください □ 
〇「ゆずりあい席」を設置しています。特に綱引きや学年種目の際は当該学

年の保護者の方が優先で座席を利用していただけたらと思います。ご観

覧いただくために譲りあってご利用ください。 

〇タオル・ハンカチ等の私物での座席確保はご遠慮ください。 

〇日傘やカメラでの撮影等、座席後方の方へのご配慮をお願いいたします。 

〇当日の開門は８：３０を予定しています。８：２０以前に並ばれますと近隣へ

のご迷惑となりますので、ご協力をお願いします。また、会場設営の関係

上、駐輪場が用意できないため、自転車でのご来場もご遠慮ください。 

☆第７８回体育大会の見どころ・意気込み☆ 

≪１年生≫ 

８０期生は、最後までみんなで全力で取り組みます。体育大会本番のた

めに休み時間を使ってみんなで作戦を考えました。クラスで団結し、精

一杯取り組む背中を見てください。８０期生のすごさを見てください。 

≪２年生≫ 

７９期生はこの日のためにたくさん練習をしてきました。練習したこと

を活かし体育大会を盛り上げます。７９期生の見所はムカデ競走です。

一致団結して頑張ります！ 

≪３年生≫ 

個人競技とリレー競技で3年生のすごさを見せます。見所は全員リレ

ーです。中学校生活ラストの体育大会なので、各クラス男女ともに全員

優勝を目指して本気で挑みます！ 

競技開始時間は目安になりま

す。多少前後することがあります

ので、ご了承ください。 


