
1年生 一泊移住 実施要項 
 

・実施日   ２０２４年 ５月 ２１日（火）～ ５月 ２２日（水） 

 

・目的地   吉野宮滝野外学校 

        奈良県吉野郡吉野町宮滝１０１－１  ℡ ０７４６－３９－９１３ 

 

・往復の服装  夏の体操服上下(寒い場合は上から冬の体操服を着用)  

 

・持ち物   

① 弁当（捨てられる容器・1日目の昼食 残さずに食べられる分量を！）     

② 水筒（ペットボトルはダメ）・敷物 

③ 着替え（下着・靴下）ハンカチ・ティッシュ        

④ 夏・冬用体操服上下 

⑤ 就寝用（派手でない Tシャツ，ジャージ） 

⑥ 予備の半袖体操服（小学校のもの可） 

⑦ 体育館シューズ 

⑧ ビニール袋２～３枚 

⑨ タオル（汗拭き用） 

⑩ タオル（入浴用）・バスタオル 

⑪ 洗面用具（シャンプー，石けんはあります）       

⑫ ハンカチ４枚・ティッシュ 

⑬ しおり・筆記用具    

⑭ 雨具（ビニールカッパ） 

⑮ 軍手（すべり止めなし） 

⑯ 時計（生活班 班長） ※学校で用意 

⑰ 常備薬（酔い止めなど） 

⑱ 帽子（キャップ）※熱中症対策として必要な人のみ 

※ ①、②、⑨、⑫、⑬、⑭、⑰はサブバッグに入れる。それ以外は制かばんに入れる。 

持ち物にはすべて名前を記入すること。 

 

 

その他 

 当日になって参加できない、または遅刻する場合は、 

朝(７：４０～８：００まで)に本庄中学校(０６－６９７６－０３１６)へ連絡してください。 

 


