
スクラム   東生野中学校
ひがしいくのちゅうがっこう

校長室
こうちょうしつ

だより第 12号 令和７年月 26日 

未来
み ら い

予想図
よ そ う ず

 

 2学期
が っ き

が始
はじ

まりました。「無事
ぶ じ

に２学期
が っ き

の始業式
しぎょうしき

を迎
むか

えること」という宿題
しゅくだい

をやっ

てくれたことに感謝
かんしゃ

します。ありがとう。もう一つの宿題
しゅくだい

「お家
うち

の人
ひと

に１日
にち

の報告
ほうこく

を

する」はできましたか。２学期
が っ き

もお家
うち

のみなさんとお話
はなし

をしてください。 

 夏休
なつやす

み多
おお

くのみなさんのがんばっている姿
すがた

をみました。運動場
うんどうじょう

、格技室
かくぎしつ

、摂津
せ っ つ

4

中
ちゅう

の体育館
たいいくかん

、英田中
あかだちゅう

の体育館
たいいくかん

、平野
ひ ら の

北中
きたちゅう

の運動場
うんどうじょう

、多目的室
たもくてきしつ

、阿倍野
あ べ の

スポーツセ

ンター、図書室
と し ょ し つ

、NHK大阪
おおさか

ホール、教室
きょうしつ

など多
おお

くの場所
ば し ょ

で部活動
ぶかつどう

や勉強
べんきょう

、文化
ぶ ん か

祭
さい

に向
む

けて暑
あつ

い中
なか

でしたが本当
ほんとう

によく頑張
が ん ば

っていましたね。それ以外
い が い

でもお家
うち

で

勉強
べんきょう

やお手伝
て つ だ

いを頑張
が ん ば

った人
ひと

もいたことと思
おも

います。夏休
なつやす

みの頑張
が ん ば

りを２学期
が っ き

に

発揮
は っ き

してください。夏休
なつやす

み頑張
が ん ば

れなかったなと思
おも

う人
ひと

もいるのではないないでしょ

うか。校長
こうちょう

先生
せんせい

は中学生
ちゅうがくせい

の時
とき

、２学期
が っ き

が始
はじ

まるのがしんどくて嫌
いや

でした。心
こころ

がし

んどくなりました。みなさんも心
こころ

がしんどくなったときは信頼
しんらい

できる大人
お と な

の人に

話
はな

してください。お家
うち

の人
ひと

、担任
たんにん

の先生
せんせい

、学年
がくねん

の先生
せんせい

、顧問
こ も ん

の先生、校
こう

長
ちょう

先生
せんせい

でも

いいです。 また、夏休
なつやす

み明
あ

けは残暑
ざんしょ

が厳
きび

しく体
からだ

がしんどくなることがあります。

体
からだ

がしんどい時
とき

はしっかりご飯
はん

を食
た

べて勉強
べんきょう

しないのであれば早
はや

く寝
ね

ることです。

体
からだ

のリズムを夏休
なつやす

みモードから切
き

り替
か

えてください。 

昨日
き の う

から始
はじ

まった２学期
が っ き

は１年
ねん

で一番
いちばん

長
なが

い学期
が っ き

です。文化
ぶ ん か

祭
さい

という大
おお

きな学校
がっこう

行事
ぎょうじ

があり、生徒会
せいとかい

は２年生
ねんせい

、１年生
ねんせい

が中心
ちゅうしん

となります。そして、３年生
ねんせい

は進路
し ん ろ

を

考
かんが

えなければなりません。この大事
だ い じ

な２学期
が っ き

をどう過
す

ごすか。ぜひ、２学期
が っ き

の未来
み ら い

予想図
よ そ う ず

を描
えが

いてみてください。２学期
が っ き

の終業式
しゅうぎょうしき

にどんな自分
じ ぶ ん

になっていたいか。

なりたい自分
じ ぶ ん

になるための毎月
まいつき

の目標
もくひょう

、毎月
まいつき

の目標
もくひょう

を達成
たっせい

するための１日
にち

の

目標
もくひょう

を「未来
み ら い

予想図
よ そ う ず

記入
きにゅう

用紙
よ う し

」に描
えが

いてみてください。但
ただ

し、他
た

の人
ひと

との比較
ひ か く

では

ありません。 

 保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 

長
なが

い夏休
なつやす

みを終
お

え、昨日
き の う

より無事
ぶ じ

に 2学期
が っ き

を迎
むか

えることができました。これもひ

とえに保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

のお陰
かげ

と感謝申
かんしゃもう

しあげます。ありがとうございました。 

夏休
なつやす

みを終
お

えて子どもたちの成長
せいちょう

した姿
すがた

を見
み

ることができ嬉
うれ

しい限
かぎ

りです。２

学期
が っ き

も教職員
きょうしょくいん

一同
いちどう

、子
こ

どもたちのために頑張
が ん ば

ってまいる所存
しょぞん

です。引
ひ

き続
つづ

きよろ

しくお願
ねが

いいたします。  

お子
こ

様
さま

のことで心配
しんぱい

なことがあれば担任
たんにん

はじめ教職員にご相
そう

談
だん

ください。 



百人一首に親しもう 

大江
おおえの

千里
ち さ と

 

つき見
み

れば ちぢに物
も の

こそ かなしけれ 

わが身
み

ひとつの 秋
あ き

にはあらねど 

この澄
す

みきった秋
あき

の月
つき

を眺
な

めていると、さまざまに心
こころ

が乱
みだ

れて、 

物悲
ものかな

しさに包
つつ

まれます。何
なに

もわたし一人
ひ と り

だけを悲
かな

しくさせるためにやって

来
き

た秋
あき

ではないのだが。 

 

 

菅家
か ん け

（菅原道真
すがわらのみちざね

） 

このたびは ぬさもとりあへず 手
て

向山
むけやま

 

もみぢ
じ

のにしき 神
かみ

のまにまに 

今度
こ ん ど

の旅
たび

は急
きゅう

な事
こと

だったので、幣帛
へいはく

の用意
よ お い

もままなりませんでした。 

手
て

向山
むけやま

の神々
かみがみ

よ。この錦
にしき

のように美
うつ

しい紅葉
も み じ

をかわりに御心
みこころ

のままにお

納
おさ

めください。 

※「ぬさ」は神
かみ

に祈
いの

る時
とき

にささげる小
ちい

さく切
き

った絹地
き ぬ じ

や紙
かみ

で、幣帛
へいはく

のこと。 

※幣帛
へいはく

とは神様
かみさま

のお供
そな

え物。 
 

 

※夏休みの部活動のみなさんの活躍は次回のスクラムに掲載いたします。 

 

 

 

 

 

校長 田眞章 

 

 



未来
み ら い

予想図
よ そ う ず

記入
きにゅう

用紙
よ う し

 

9月
がつ

の未来
み ら い

予想図
よ そ う ず

※９月
がつ

末
まつ

どんな自分
じ ぶ ん

になりたいですか。そのための毎日
まいにち

の目標
もくひょう

は？ 

 

 

 

10月
がつ

の未来
み ら い

予想図
よ そ う ず

※９月
がつ

末
まつ

どんな自分
じ ぶ ん

になりたいですか。そのための毎日
まいにち

の目標
もくひょう

は？ 

 

 

 

１１月
がつ

の未来
み ら い

予想図
よ そ う ず

※11月
がつ

末
まつ

どんな自分
じ ぶ ん

になりたいですか。そのための毎日
まいにち

の目標
もくひょう

は？ 

 

 

 

12月
がつ

未来
み ら い

予想図
よ そ う ず

※12月末どんな自分になりたいですか。そのための毎日の目標は？ 

 

 

 

 


