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緊急事態宣言期間中の部活動について 

 

残暑の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申しあげます。

平素は本校の教育にご理解・ご協力を賜りましてありがとうございます。 

さて、８月 26 日以降緊急事態宣言中の部活動の取り扱いについて、大阪市教育委員会から

次のような通知がありましたのでお知らせします。 

活動の詳細については、大会等の期日が部活動によって異なりますので、各部活動顧問 

から生徒へ連絡いたします。 

 

＜変更内容＞ 

部活動については、原則休止とするが、十分な感染症対策が講じられている公式な大会や

コンクールへの参加及び参加に向けた活動（※1）に限り、徹底した感染症拡大防止策及び、熱

中症予防対策を講じたうえで、時間を短縮して実施してもよい。 

 

(※1) 公式な大会やコンクールへの参加及び参加に向けた活動  

・中学校体育連盟、競技団体、文化関係連盟・協会が主催する全国大会、近畿大会、大阪府大

会または大阪市大会につながる予選会やコンクールへの参加及び参加に向けた活動 

・文化部等が文化祭等において最終学年の生徒の発表の場として行う活動 

 

＜内容の詳細＞ 

・公式な大会等を控えた練習開始日については、大会初日から起算して 3 週間前を目安とす

ること。  

・活動内容を精選し、平日は 2時間以内、休日の活動についても 3時間以内とすること。 

（活動時間には準備や片付け、ミーティングの時間を含む）  

・他校との練習試合や合同練習会等は禁止する。  

・感染リスクの高い活動を行わないこと。  

・公式な大会やコンクールに向けて、感染リスクの高い活動を行う必要がある場合は、徹底

した感染症対策を講じたうえで、最小限にとどめること。 

・発熱や風邪症状がある場合は活動への参加を見合わせるよう指導を徹底すること。 

・休憩中及び部活動終了後、公式試合会場等への移動時においては、マスクを外した生徒同

士の会話や飲食を控えるよう指導を徹底すること。 

・用具等については、不必要に使いまわしをしないとともに、こまめに消毒すること。  

・室内活動中、窓を開けるなど換気を徹底すること。 

・更衣場所の利用については、利用前後の手洗いを徹底し、マスクを着用するとともに、一

度に多数の生徒が使用しない工夫や、教室等を使用するなどにより人の密度を下げること。

また、十分な換気に努めるとともに、不必要な会話や発声をせず、速やかに更衣するよう

指導すること。 


