
第 75回 体育大会について（連絡事項） 

持ち物 

〇学校指定の体操服（夏用体操服上下、冬用体操服上下）   

〇タオル、ハンカチ 

〇運動靴 

〇昼食（腐ることのないように、保冷剤など入れるようにしてください） ※記名しておく 

〇除菌シートやお手拭きなど 

〇電車賃（片道２９０円、往復で 5８0円です。ICカードも OKですが各自で保管） 

〇水分（途中で購入ができないので多めに準備しましょう。ペットボトルで凍らせてきても大丈夫です。スポーツドリン

クも OKです。PTAよりスポーツドリンクの提供もあります。） 

〇雨具 （折り畳み傘やカッパなど。できる限りカッパを持ってくるようにしてください） 

〇マスク（必要に応じて） 

〇帽子 （必要に応じて） 

〇学校指定の通学かばん 

〇ユニホームなど（クラブ対抗リレー出場者のみ） 

 

集合時間と場所 

8時 45分現地集合 【長居スタジアム 西側広場】  （地図参照） 

行きの交通（必ず地下鉄を利用すること） 

  ・「南巽駅」「北巽駅」  ＊家から地下鉄の駅までは徒歩。（自転車禁止） 

      2９0円の切符を購入（ICカードを使用してもよい） 

南巽駅 
７：２２ ７：２７ ７：３２ ７：３７ 

７：４２ ７：４６ ７：５０  

北巽駅 
７：２４ ７：２９ ７：３４ ７：３９ 

７：４４ ７：４８ ７：５２  

                  ＊南巽駅７：５０、北巽駅７：５２には必ず乗車すること。 

                  ＊電車の進行方向 後ろの車両に乗る 

 

  ・「なんば駅」 御堂筋線(赤)に乗り換える。（進行方向後方のｄ階段をめざす） 

              ｄ階段をあがる（L階段や I階段を使用しないように！！） 

              「なかもず」行きの電車に乗る。（「天王寺」行きには乗らない！！） 

 

  ・「長居駅」   進行方向後方の改札  1 （先生が立っています）から長居公園へ 

                  ＊帰りの切符を購入しておく（２９０円） 

                  ＊駅構内が混雑するので、テキパキと行動しましょう。（一般のお客さん優先） 

                  ＊ホームや車内でのマナーを守りましょう。 

                   

 

・「ヤンマースタジアム長居  西側広場」 長居駅から東に徒歩７分。  

 

7：22 南巽駅発➜  7：57 長居駅着 

7：50 南巽駅発➜  8：28 長居駅着 

 

満員電車が予想されます。思っ

ているよりも１つ早めの電車で

余裕をもって到着！ 



 

 

 

 

 

 集合 場所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

                 

 

 

 

帰りについて  

    学級ごとに長居陸上競技場より長居駅へ向かい、「北巽駅」か「南巽駅」のどちらかで下車する。 

（帰りの切符は、朝に長居駅到着後、各自で購入。） 

 

 

その他 

   ・欠席連絡は、朝７：３０～８：００の間に、保護者の方から学校へ連絡（ミマモルメも可）してください。 

（電話は事務室が対応） 

   ・雨天で中止の場合は、午前 7時に、「巽中学校ホームページ」と「ミマモルメ」にて連絡します。 

   ・実施、中止に関わらず、この日の給食はありませんので、お弁当を持参してください。 

   ・中止の場合は、通常通り制服で学校へ登校、木曜日の時間割（１限～６限）です。 

   ・必要のない物は持ってこないようにしてください。 

 

 

御堂筋線 

長居駅 


