
■ 学校生活を送るにあたって 

下に書いてある 『ルール』 は、みなさんの先輩が 『学校』 という集団生活を送る場において、   

誰もが生活しやすいように、と作りあげてきたものです。みんなでその流れをとめることなく、協力して  

守っていきましょう。 

１． 標準服について（※標準服とは大宮中学校指定のブレザー・スラックス・スカートのことを示す） 

※ 更衣期間はありません。気候や自分の体調に合わせて服装を考えましょう。 

【 寒いとき 】  

① ブレザーを着用する。 

② ズボンを着用している場合は、ベルト（黒、茶のみ）を着用する。 

③ ブレザーの中は、えりのある白いシャツを着用する。その中には，暑い時期には白の無地の肌着を 

着用する。寒い時期は防寒インナー（白、黒、紺のみ）を着用する。 

ただし、部活動顧問が許可したクラブ Tシャツはその限りではない。 

（ シャツのすそは外に出さない ） 

④ ブレザーの中にセーター、カーディガンのみ着用してもよいが、必ずブレザーは着用する。 

色は黒・紺とし、ラインのない無地のものとする。 

⑤ 登下校時のみマフラー、手袋、イヤーマフを着用してもよい。（ 校内では着用しない ) 

⑥ 防寒としてカイロを使用してもよい。 

【 暑い時 】 

① ブレザーを着用しなくてもよい。ただし、えりのある白いシャツを着用する。 

（ シャツのすそは外に出さない ） 

② 登下校時のみ帽子の着用をしてもよい。（ 校内では着用しない ) 

【 式典時 】 

① 入学式、卒業式はブレザーを着用し、シャツ、ブレザーのボタンを全てとめる。 

２． 頭髪や装飾について 

① 男女共に前髪が目にかからないようにする。 

横と後ろに関しては肩までとし、それより長い場合は教員が指示した場合に結ぶ。 

奇抜でない頭髪を心がける。( 染色・脱色・パーマ、編み込みは不可 ） 

② 髪の毛に使用するピン・ゴムの色は黒・紺とし、飾りのないものとする。 

③ 化粧（アイプチ、カラコン）、マニキュア、整髪料、アクセサリー（ ピアス、ブレスレットなど ）は 

  使用しない。 

３． 靴と靴下について 

① 靴 ⇒運動に適した靴（ ハイカット、底の厚いものや革靴は不可 ）とする。 

② 靴下 ⇒黒・白・紺色・グレーを基調とした靴下（ ロゴのワンポイントのみ可 ） を着用する。 

③ タイツ、ストッキング⇒黒、ベージュのみ可（キャラクターのロゴなどは不可） 

４． カバンについて 

① 大宮中学校指定のものとする。 

 

 



５． 持ち物について 

① 生徒証は毎日持ってくる。 

② 学習に不必要な物は学校に持ち込まない。（ スマートフォン・携帯電話なども含む ） 

③ 学用品については、担任・教科の先生から許可があったもの以外は必ず持ち帰る。 

６． 水筒・ペットボトルについて 

① 中身は水・お茶・スポーツドリンク（炭酸不可）に限る。 

② 飲み物を入れる容器は、水筒もしくはペットボトルとする。但し、スポーツドリンクに関しては 

ペットボトルのみとし、ペットボトルは必ず持ち帰る。 

７． 通学について 

① 自転車での通学は、原則として認めない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



８． 服装の例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度より実施します。 
※ 身だしなみを整えましょう。 

〔 スラックスの例 〕 

〔 スカートの例 〕 

名札は左胸に

必ずつける。 

そでのボタンはとめる。 

肌着は『学校生活を送る

にあたって』を参照。 

靴は運動に適した靴とする。 

 ( ハイカット・厚底・革靴は不可 ) 

※ セーター、防寒着については

『学校生活を送るにあたって』を

参照。 

ブレザーの中は白いえりつき 

シャツを着用する。 

暑いと感じるときは、ブレザー

は着用しなくても良い。   

（ いずれの場合も、シャツの 

 すそは外に出さない。 ) 

スカートは加工、変形

せず膝が隠れる程度

の長さで着用する。 

靴下については、黒・白・ 

紺色・グレーとする。ロゴの

ワンポイントのみ可とする。 

名札は左胸に

必ずつける。 

ブレザーの中は白いえりつき

シャツを着用する。 

暑いと感じるときは、ブレザー

は着用しなくても良い。   

（ いずれの場合も、シャツの 

 すそは外に出さない。 ) 

靴は運動に適した靴とする。 

 ( ハイカット・厚底・革靴は不可 ) 

靴下については、黒・白・ 

紺色・グレーとする。ロゴの

ワンポイントのみ可とする。 

 

ベルトは必ず着用する。 

（ 黒・茶色を基調とする ） 

そでのボタンはとめる。 

※ セーター、防寒着については

『学校生活を送るにあたって』を

参照。 

肌着は『学校生活を送る

にあたって』を参照。 


