
 

 

 

現在、選択制で実施しているデリバリー方式での中学校給食を、平成 31 年度２学期から、

小学校、または給食室を有する中学校で調理され、クラスごとに配缶された副食（おかず）を

中学校に配送し、小学校と同様に生徒自身が配膳して喫食する「学校調理方式（親子方

式）での給食（全員喫食）に移行します。 

学校調理方式での給食では、食物アレルギーのある生徒に対し、個別対応献立（除去

食）を提供することができます。個別対応献立（除去食）を希望する方は、別途配付します

「学校給食 食物アレルギー個別対応」をご確認いただき、必要な手続きをお願いします。 

中学校給食の学校調理方式への移行について 

大阪市教育委員会 

献立は小学校の 

給食がベース 

 ごはんやパン、 

おかずの量は 

小学校より増量 

米飯週３回 

パン週２回 

食物アレルギー 

個別対応食 

（除去食）の 

提供 

コッペパンや 

おさつパンなど 

パンの種類は 

７種類 


