
令和７年１月 8 日 

各 校 園 長 様 

各 関 係 者 様 

選 定 番 号 2 3 5 

大阪市立今市中学校 

校 長  赤 坂  寛 臣 

 

令和 6年度 がんばる先生支援（研究支援） 研究テーマ指定 B コース 研究発表会 

 

 

 

 

 新春の候、貴職におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申しあげます。 

 平素は本校の教育活動に何かとご理解・ご指導賜り、厚くお礼申しあげます。 

 さて、本校では、令和６年度「がんばる先生支援」（研究支援）研究指定 B コースの選定を受け、研究

に取り組んでまいりました。つきましては、下記のとおり、研究発表会を開催いたします。校務何かとお

忙しいとは存じますが、ご指導賜りますよう、お願いいたします。 

 

１ 日 時  令和７年１月２１日（火）  １６時００分～１７時００分 （受付１５時３０分～） 

 

２ 会 場  大阪市立古市小学校 多目的室 （体育館３F） 

       〒535-0002 大阪市旭区森小路 2-10-35   電話 06-6955-1212 

大阪メトロ谷町線「千林大宮駅」下車  南東へ 400ｍ 

３ 内 容 

     ①研究発表・研究協議 

       ・時 間   １６時００分～１６時４５分 

・研究発表者  山川 太一（大阪市立今市中学校 主務教諭） 

・内 容   「発達段階に応じた持久走（長距離走）の指導方法と「走り方」について 

     ②指導講評 

       ・時 間   １６時４５分～１７時００分 

       ・指導講評   大阪教育大学 准教授 井上 功一 

                     

③アンケート記入・所連絡等 

 

４ 募集定員 ２０名程度（先着順） 

お申し込みは、今市中学校 教頭宛に SKIP か FAX でお願いいたします。 

先着順となりますので、お早めにご連絡ください。 

※大阪市内の小学校教員対象です。 

FAX 送信票   （ＦＡＸ番号 ０６  - ６９５２ - １０７９ ） 

研究テーマ          小中連携で実施する子どもの体力向上                  

～中１ギャップ解消と安心・安全に向けたブリッジング教育～ 

 「発達段階に応じた持久走（長距離走）の指導方法と「走り方」について」 



 

令和７年１月８日 

大阪市立今市中学校 

校長 赤坂 寛臣 宛 

（扱い：教頭 中山彰義） 

 

令和７年１月２１日(火) 

令和６年度 がんばる先生支援（研究支援） 

研究テーマ指定 B コース 研究発表会 

 

区  電話番号 （    ）     － 

校園名 校園   

ご参加の先生の 

お名前         
職名 備  考 

   

   

   

   

   

 

１月１７日（金）までにお申し込みください。 


