
菫中学校のみなさん、おはようございます。新型コロナウイルスの感染拡大予防のため、

これからの全校集会は放送で行います。本日から本格的に給食が始まり、6限目まで授業が

行われます。さらに放課後にはクラブ活動も再開されます。 

しかしながら、新型コロナウイルス感染症については、治療薬やワクチンは未完成であり、

未だ解明されていないことがたくさんあります。ですから、目に見えないウイルスへの脅威

がなくなったわけではありません。世界的には、感染拡大の第 2波も心配されています。 

新型コロナウイルスを完全に克服するまでは、新型コロナウイルスとの共存による生活

が新しい日常となります。新型コロナウイルスとの戦いは長期戦です。 

現在、無症状の感染者からも感染が広がることが報告されています。したがって、感染の

拡大を防ぐためには、もしかしたら、自分が知らないうちに感染し、他の人に感染を広げて

しまうかもしれないことも考えたうえで、感染しない、させない感染症の専門家が提唱する

「新しい生活様式」の徹底が必要です。あわせて、熱中症予防の対策も大切です。 

そこで、みなさんの協力により、みなさんの健康を維持しながら、安心・安全に学校生活

を送っていただけるようにしたいと思っています。改めて、みなさんにお願いします。 

 

１．登校前の検温 

２．マスクの着用 

３．熱中症予防のための水分補給（少量を頻繁に摂取） 

４．丁寧な手洗いの徹底（休み時間に必要に応じて行ってください） 

５．食事前のアルコール消毒 

６．休憩時間中も可能な限り、ソーシャル・ディスタンスを徹底する（ステイ デスク） 

７．使用したティッシュ類など、自分のごみは持ち帰る 

８．大きな声での会話 

９．ウオータークーラーの使用は薬剤師の方からの指示に基づき順次実施 

10. 十分な睡眠とバランスの取れた食事による自己免疫力の向上 

 

 

これまでの学校生活とは違い、みなさんにはご不便をおかけいたしますが、みなさんの 

協力がなければ、感染を予防することが危うい状況になりかねません。みなさんのご理解と

ご協力をお願いいたします。 

 

連絡を２つします。 

 

※今週から図書の開館日に本を借りることができるようになります。 

 

※本日は朝から気温がかなり上昇しているため、冷房を使用し、換気を行ってください。 


