
令和２年11月吉日

菫中学校生徒の皆さん

保護者の皆さま
学校元気アップ地域コーディネーター

野村惠子・油谷真美

天高く　馬肥ゆる秋　読書週間は終わりましたが、図書室に新着図書150冊が

届きました。皆さんがリクエストしてくれた本も含まれています。

今号と次号では、その中からいくつか紹介したいと思います。

『感染症キャラクターえほん①インフルエンザ』

感染症ということばにピンときませんか？今はコロナで大変

ですが、コロナも感染症のひとつです。自分の体に興味を持ち

感染症にかからないように、自分で自分の体を守りましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　『72時間生きぬくための101の方法』

　　　　　　　　　　　　　　　2018年、タイのサッカーチームの子どもたちが大雨で

　　　　　　　　　　　　　　　　洞窟に18日間閉じ込められたが、全員無事に救出された

　　　　　　　　　　　　　　　　事件を覚えていますか？人間の生死は72時間が境界線と

　　　　　　　　　　　　　　　　なります。あなたなら、さてどうする？

　　　　　　　　　　『言いわけ禁止！心を鍛える教え』　斎藤　孝著

この本のテーマは「心」です。心が強いとか弱いとかって

わかりますか？プレッシャーに負けない、勝つ心構えが

大切です。「そう言われても…」と思ったら、

一度手に取ってみて！そして強い心の持ち主になってください。

図書室からのお知らせ

月 火 水 木 金 土 日 12月は特別月間として

2 3 4 5 6 7 1/8 ひとり５冊、１ヶ月借りていただく

9 10 11 12 13 14 15 ことができます。

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29 ← 〇印は放課後の図書室開放日です。

30 毎週金曜日は16時半閉館です。
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