
菫中学校のみなさん、お疲れ様でした。下校前のみなさんの貴重な時間をいただいて、私

からみなさんに大切なお話を２つさせていただきます。 

まずはじめに新型コロナ変異ウイルス感染症拡大防止対策の徹底について、みなさんに

改めて意識して欲しいことをお伝えします。 

新型コロナウイルス感染症による大阪府の死者数が東京都を上回り、入院ができず、自宅

待機の方々の数も極めて厳しい状況です。医療の逼迫状態も続いています。新型コロナ変異

ウイルスは感染力が高く、感染経路がつかめない状況に陥っています。大阪は現在、極めて

深刻な状態です。ですから、感染を予防するためには、マスクの着脱についても、しっかり

と意識する必要があります。マスクはできるなら、不織布のものを選び、食事と水分補給の

時以外は外さない。マスクは、鼻までを覆うように着用し、外すときはマスク表面ではなく

耳にかけているひもを持って外すなどの習慣をつけていきましょう。マスクをしていても

大声を出すことは、変異ウイルスにとっては危険です。室内換気は、これまで通り徹底して

ください。梅雨に入り、雨の日が続きますが、空気の流れをつくることが大切です。換気が

不十分な状態で狭い室内で複数の人がいることは、最も危険です。大阪市は、大阪府で最も

感染者数が多いことから、午前中は、ICTを活用した家庭学習を個人で行っていただくこと

で、感染拡大防止に取り組んでいます。手洗い・手指の消毒は、頻繁に行ってください。 

みなさんとみなさんの大切な人の命を守るために、みなさんのご協力をお願いします。 


