
図書室に新しい本が約 100冊入りました！ その中から学校司書博多が選ぶ 

おすすめの３冊  を紹介します。 

                                                                          

 

 

                                                  

 

 

『成瀬は天下を取りにいく』 作 宮島未奈
み や じ ま み な

 

この本は、たくさんの芸能人が推し
お

ています！ 

物語は、滋賀県に住む成瀬
な るせ

あかりの中２の夏から始まります。

全力で我が道を突き進む成瀬！！ 

面白い人ってふざけてる人じゃなく、本気でやってる人なの

だ！！

 

『俺しかいない』 堂安
どうあん

律
りつ

 

2022 年カタール W 杯でドイツ・スペイン相手に劇的弾を叩

き込み、日本代表の快進撃を牽引した堂安
どうあん

律
りつ

の本。 

サッカーに興味がない人も「どんな状況であれ、敵は相手で

はなく自分」という、彼の思考、心情、哲学は、心に刺さるはず。 

 

『一晩置いたカレーはなぜおいしいのか』 著者稲垣
いながき

栄
ひで

洋
ひろ

 

著者の稲垣
いながき

栄洋
ひでひろ

先生（静岡大学大学院教授）は、雑草や生

き物の専門家。料理と食材に隠された「おいしさの科学」を教

えてくれます。すべての謎を解く鍵は「食材が生きていたときの

姿」にある！？この本を読んだら、調理や食事が今以上に楽し

くなること間違いなしです。


