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＊空欄は、通常通りの時間割です。

３限

★　来週の予定　★

1限 2限 ４限 その他６限５限給食

2020年10月30日（金）

朝の活動

【　Ａ　週　】

月 曜

月2

3 火

日

11

土

○ 常任委員会全校集会

7 朝読書

学年集会

朝読書4

5

水

木

6 金

Ｂ月１ 学活
（３０分）

　来週から後期の時間割です。注意してください！！
　学級の係と委員会活動の役割も後期です！！

　○１１月２日（月）
　全校集会は、グラウンドで行います。放課後は常
任委員会もあります。
　○１１月５日（木）
　耳鼻科検診があります。
　○１１月６日（金）
　６時間目に避難訓練を行います。４５分授業で
す。
　○１１月７日（土）
　今津中学校創立５０周年の式典があります。給食
はありません。

文化活動発表会で「感性」を磨く・・・

来週の連絡

2020年10月30日（金）

第　29　号

気
宇
壮
大

　

ぽ

か

ぽ

か

暖

か

く

て

も
、

次

の

日

ガ

ク

ン

と

気

温

が

急

に

下

が

る

季

節

と

な

り

ま

し

た
。

季

節

の

変

わ

り

目

は

体

調

を

崩

す

人

が

多

く

な

り

ま

す
。

で

も
、

自

然

の

生

物

が

冬

の

準

備

を

す

る

よ

う

に
、

人

間

も

寒

さ

を

迎

え

る

準

備

を

し

て

お

く

と
、

体

の

バ

ラ

ン

ス

が

偏

る

の

を

防

げ

ま

す
。

　

健

康

を

保

つ

方

法

は

い

ろ

い

ろ

あ

る

よ

う

で

す

が
、

ふ

だ

ん

の

食

事

で

バ

ラ

ン

ス

を

取

る

の

が

ベ

ス

ト
。

基

本

的

に

は
「

そ

の

季

節
、

そ

の

地

域

で

収

穫

さ

れ

る

も

の
」

が

人

間

に

と
っ

て

適

し

て

い

る

と

い

わ

れ

て

い

ま

す
。

今

は

ど

の

季

節

の

も

の

で

も

手

に

入

る

便

利

な

時

代
。

で

も

そ

の

た

め

に
、

旬

の

も

の

が

わ

か

ら

な

く

な

る

こ

と

が

あ

り

ま

す
。

健

康

な

と

き

は

そ

れ

ほ

ど

気

に

な

ら

な

く

て

も
、

体

調

を

崩

し

た

と

き

に

旬

の

も

の

を

い

た

だ

く

と

意

外

な

ほ

ど

お

い

し

く

感

じ
、

ホ
ッ

と

で

き

る

こ

と

に

気

付

く

は

ず

で

す
。

秋

は
、

寒

い

冬

に

備

え

て

体

を

温

め

る

根

菜
、

ダ

イ

コ

ン

や

ニ

ン

ジ

ン
、

ゴ

ボ

ウ

な

ど

を

食

べ

る

と

い

い

そ

う

で

す

よ

！

　
今
週
末
、

文
化
活
動
発
表
会
が

催
さ
れ
ま
し
た
。
各
教
科
や
部
活

動
で
の
成
果
を
発
表
す
る
数
少
な

い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
学
級
ご
と
に
展
示
見
学
を
し
、

体
育
館
で
映
像
（
パ
フ
ォ
ー

マ
ン

ス
）
を
鑑
賞
し
ま
し
た
。
様
々
な

作
品
を
鑑
賞
す
る
中
で
「
感
性
」

を
磨
き
、
「

お
も
し
ろ
い
」

「
か
っ
こ
い
い
」
「

美
し
い
」
な

ど
と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
心
を

持
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
各
学
級
で
取
り
組
ん
で
い
る

「
朝
の
読
書
」

も
そ
の
一
環
で

す
。
興
味
深
い
本
に
巡
り
合
え
た

ら
、
是
非
友
達
に
も
紹
介
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

　

今

週

火

曜

日

に
、

各

学

級

で

校

外

学

習

の

し

お

り

を

使
っ

て

行

程

を

確

認

し

ま

し

た
。

　

各

学

級

で

五

つ

の

班

を

作

り
、

カ

レ
ー

係
、

か

ま

ど

係
、

ご

は

ん

係

を

決

め

て

そ

れ

ぞ

れ

の

役

割

分

担

も

確

認

し

ま

し

た
。

限

ら

れ

た

時

間

の

中

で

カ

レ
ー

を

作

る

に

あ

た

り
、

班

員

と

協

力

し

て

お

い

し

い

カ

レ
ー

を

作
っ

て

ほ

し

い

と

思

い

ま

す
。

　

各

班

の

カ

レ
ー

を

担

任

が

試

食

し
、

学

級

で

一

番

お

い

し

い

カ

レ
ー

を

代

表

と

し

て

選

出

し

ま

す
。

そ

し

て
、

そ

の

各

学

級

の

代

表

カ

レ
ー

の

中

か

ら

ナ

ン

バ
ー

ワ

ン

を

決

定

す

る
「

カ

レ
ー

グ

ラ

ン

プ

リ
」

も

み

な

さ

ん

楽

し

み

に

し

て

い

る

よ

う

で

す
。

ナ

ン

バ
ー

ワ

ン

の

栄

光

は

ど

の

ク

ラ

ス

が

勝

ち

取

る

の

で

し
ょ

う

か

？

校
外
学
習

軍
手

（
綿
一
〇
〇
%

）

布
巾

（
一
枚

）
の
準
備
を
お

願
い
し
ま
す
！


