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いよいよゴールデンウィークが始まります♪ 

校庭の桜の木もみずみずしい若葉を茂らせる季節となりました。

平成の時代も今日を含めてあと 5 日となり、5 月 1 日（即位の日）

から令和の時代が始まろうとしています。 

始業式から約 3 週間が過ぎました。新しい学校、学年、クラス

の中で、慣れないことも多いことかと思いまが、生徒たちは勉強

に、部活動に、行事の準備に、とても意欲的に取り組んでいます。

年度当初に立てた決意や目標に向けて、毎日の努力をねばり強く

積み重ねてほしいと思います。 

さて、明日の 27 日（土）から 5 月 6 日（月）までのゴールデンウィークは、今までにはなかった

10 連休となり、長期のお休みになります。ご家庭におかれましても、子どもたちの健康面、外出

時の安全面等にご留意くださいますようお願いいたします。 

「時間の三点固定」で自主・自立を育む GW に！ 

 長期のお休みは、どうしても生活が不規則になりがちで

す。時間を有効に活用し、充実した 10 日間とするためにも、

ある程度、授業のある時の生活リズムや生活・学習習慣に

合わせることが望ましいと考えます。 

「寝る時間・起きる時間・勉強する時間」の三つを、日々

同じにすることが、食事の時間、睡眠時間を固定すること

にもなり、健康や体力の維持・向上や家庭学習の充実にも

つながります。とくに、朝ごはんは、その日の生活や活動の重要なエネルギー源となります。朝、

しっかりと食事を摂りながら、さらに心身ともに健康な体をつくる 10 日間にしてほしいと願ってい

ます。ご理解とご協力をお願いいたします。 

『横中シラバス』をお渡しします 

家庭訪問へのご協力、ありがとうございます。現在、家

庭訪問の折にシラバスをお渡ししています（冊子は学年ご

とに印刷しております）。 

シラバス(Syllabus)とは、１年間の授業内容の概要を示

したものです。本校の学習活動の全般を、お子様や保護者

の方々に、より一層、深く理解していただくために、本年

度より作成し、配布させていただきました。横堤中学校の

１年間の各教科の授業の進め方、学習内容や評価のしかた、

年間のテストの計画も掲載しております。この 1 年間の学習目標を立てるためにも、ぜひ、内容を

ご確認いただくとともに、ご活用ください。 

あわせて、2019 年度の行事予定もお配りしております。運動会、合唱コンクール等の行事、参観

日、懇談会等、ご予定くださいますようお願いいたします。          

  (裏面に続く) 



自主学習会を開催します ―Yokozutsumi Learning Room― 

大阪市教育委員会では、「大阪市学校元気アップ地域本部事業」を進めています。「学校教育の課

題解決に向け、学校・家庭・地域が連携し、地域の教育力を活かして学校を支援する」ことを目的

とし、中学校区に「中学校元気アップ地域本部」を設置しています。 

横堤中学校の元気アップでは、定期テスト前に、図書室で自主学習

会（Yokozutsumi  Learning  Room：略して YLR）を実施します。 

1 学期の自主学習会の日程は次の通りです。ぜひ、ご利用ください。 

〇5 月 24 日(金) 15 時 30 分～17 時 (場所:図書室) 

〇6 月 14 日(金) 15 時 30 分～17 時 (場所:図書室) 

〇6 月 21 日(金) 15 時 30 分～17 時 (場所:図書室) 

 なお、学習ボランティアにご協力いただける方は、本校までお問い合わせください。 

鶴見図書館から本が届きました ―朝の読書活動に向けて―-   

 全学年での朝の読書が始まりました。本に親しむ習慣を

養うことを通して、想像性や感性を豊かにするとともに、

世の中への関心を広げ、人生についての考えを深めていく

ことができると思います。 

また、朝の一日を「本を熟読すること」からスタートす

ることを通して、学習によりいっそう集中して取り組むこ

とができるものと考えます。 

「朝の読書」用として、鶴見図書館より各学級(9 学級)

に 20 冊ずつ、あわせて 180 冊の本を貸し出していただい

ています。鶴見図書館で選んでいただいた 180 冊のラインナップも楽しみです！！ 

一泊移住（1 年生）・修学旅行（3 年生）が近づいています♫ 

 5 月には 1 年生の一泊移住（和歌山県 日高：5 月 11 日・12 日）、3 年生の修学旅行（長野県 栂

池・白馬  5 月 16 日～18 日）が実施されます。それぞれの学年で、すでに様々な取り組みが始まっ

ています。 

1 年生では各係の役割分担や部屋割り等について話し合って決めています。3 年生では修学旅行実

行委員の生徒たちが、レクリェーションや広報の活動を進めています。保護者の皆様にはすでに説

明会で概要をお伝えしておりますが、あらためて、行程、準備物等の詳細につきまして、お子様に

お渡しする「しおり」でご確認ください。 

 なお、2 年生も総合的な学習の時間等を利用して、大阪体験学習に取り組んでいます。現在、タ

ブレット端末等を使っての調べ学習を行っています（校外の活動は 5 月 17 日）。 

学校行事を通して、仲間との交流を深め、活躍の場をさらに広げていってほしいと思います。 

 

◎「学校ホームページ」では平日のほぼ毎日、教育活動に関する情報を 

発信しております。ぜひご覧くださいますようご案内申しあげます。 

 

http://swa.city-osaka.ed.jp/swas/index.php?id=j702574(「横堤中学校」で検索して下さい)                      
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