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「横堤地区懇談会」 

横堤中学校では、毎年夏休みを前に、小・中学校、警察、保護

者、地域の皆さんが一同に会し「地域の子どもたちの健全育成」

というテーマで横堤地区懇談会をおこなっています。今年も７月

１１日（金）の午後７時から２時間、111 名の関係者が集まり、

「横堤地域の子どもたちをどのように見守り、育成していけばい

いか」ということを本音で話し合いました。 

鶴見警察少年係長からの講話、小・中学校の現状報告があり、

その後、町会別にグループ協議がおこなわれました。最後の全体

会の場で各グループから、次のような報告がありました。 

夏休み中は、祭礼巡視や夜間保護者巡視等を行いますが、ご家庭におかれましても、子どもたち

の夜間外出や交友関係に目を配っていただき、くれぐれも事件や事故に巻き込まれないようご留意

ください。 

「１学期 学校生活を振り返って…」アンケート調査の結果 

いよいよ夏休みが始まります。この１学期、

充実した学校生活を過ごすことができましたか。 

昨年度から『横堤中学校生徒１０カ条』を掲

げ、「学習、部活動、様々な行事や日々の学校生

活の中で、一人ひとりがしっかり取り組み、互

いに協力し支え合いながら、笑顔あふれる学校

にしていこう。」と日々の教育活動に取り組んで

きました。横中生全員に１学期の自分の学校生

活を振り返り、『横堤中学校生徒１０カ条』が守

られているか、各自で自己チェックをしてもら

い、その結果を裏面にグラフで示しました。 

昨年の同時期と比べ、どの項目も「できた」

と答えた生徒が増えました。特に３年生は数字

で表れているように、充実した学校生活を送っ

ていることが実感できます。しかし、右図のグ

ラフのとおり、基本的な生活習慣には、問題が

あることがわかりました。 

 文部科学省では、「子どもたちが健やかに成長

していくためには、適切な運動、調和のとれた

食事、十分な休養・睡眠が大切であり、子ども

がこうした生活習慣を身に付けていくためには

家庭の果たすべき役割は大きいところです。」と

いっています。学力も、体力も、規則正しい生活ができている人ほど高い傾向にあるということは実証

されています。夏休みを機に、規則正しい生活リズムを心がけ、『早寝早起き朝ごはん』を意識して、充

実した時間の過ごし方を意識してください。 

※学校ホームページでは、アンケート結果のグラフをカラー版でご覧になれます。 

・遅い時間に子どもたちだけで外食したり、公園やコンビニに集まっている  ・自転車の危険運転 

・マンション敷地内への無断侵入、迷惑行為がある   ・登下校時に道いっぱいに広がって歩く 

・遊歩道の暗い場所で変質者が出る  ・防犯カメラを有効に活用する  ・挨拶する生徒が増えた 

１．毎日同じくらいの時刻に寝ていますか？ 

２．毎日同じくらいの時刻に起きていますか？ 

３．朝食を毎日食べていますか？ 



１． 授業を大切にする 

２． 仲間とともに喜び感動し、共感できる 

３． いじめを許さない 

４． 日頃の身だしなみ、服装を正しく 

５． 人の話をしっかり聴く 

６． 大きな声であいさつ、丁寧な言葉遣い        平成２６年７月実施 

７． 時間を守り、遅刻ゼロにする 

８． 掃除をしっかり行い、校内美化に努める 

９． 人を思いやる優しい心を持つ 

10． 「ありがとう」感謝の気持ちを忘れない 


