
臨時休業期間における各教科の家庭学習の工夫及び教材例（１年生） 

 

【国語】 

〇教科書 P194～202 の「トロッコ」を読み、国語の学習 P118～125 をすすめておこう。 

 

【社会】 

〇ニュースを見て、世の中の動きを知っておこう。 

 

【数学】 

〇スパイラルを使って復習する。7 章「資料の活用」部分をすすめておこう。 

 

【理科】 

〇教科書付属のマイノートを活用して、1 年生で学習した内容について理解を深めたり、新たな

問題を見出したりしておこう。 

 

【音楽】 

〇「威風堂々」のＡＲで練習をしておこう。 

 

【美術】 

〇教科書に載っている題材を家庭でできる範囲において表現してみたり、身近な人物や動植物、

ものなどをじかに見つめて、様々な視点から対象を捉えてスケッチを描いたりしてみよう。 

〇教科書に載っている作品などを鑑賞し、作者の心情や表現の意図と工夫などについて考えたり

したことをまとめたりする。また、家庭内にある自然物やデザインなどの造形的な美しさなど

の造形的な美しさなどを感じ取ったり、身の回りにある美術の働きについて考えたりしたこと

をまとめてみよう。 

 

【保健体育】 

〇3 食きちんと食べて、ラジオ体操などを通して体力づくりに努めてみよう。 

 

【技術家庭】 

（技術分野） 

〇家庭で活用されている、食器・家具・家電製品などを一つ選び、そこにどのような工夫がされ

ているかについて教科書等を参考に考えたり、ノート等にまとめたりしてみよう。 

（家庭分野） 

〇「生活の課題と実践」として、掃除・洗濯・料理等の家事を行い、計画・実践・評価・改善点を

ノートにまとめてみよう。 

 

【外国語】 

〇教科書の単語を覚えておこう。過去形もすべて覚えておこう。 


