
 

プ ロ グ ラ ム 

開 会 式 ９：１５～ 

１．入場行進         ６．ＰＴＡ会長あいさつ  

   ２．開会のことば       ７．生徒会長あいさつ  

３．国歌・校歌斉唱      ８．競技上の注意 

４．優勝盾返還        ９．選手宣誓 

５．学校長あいさつ       

 

競 技 ・ 演 技 ９：４５～ 

 午  前  の  部   

 １．ラジオ体操第一 ……………………………………………………（全員） 

 ２．５０ｍ走 …………………… （１女、２女、３女、１男、２男、３男） 

３．１００ｍ走 …………………（１女、２女、３女、１男、２男、３男） 

４．５０ｍハードル走…………… （１女、２女、３女、１男、２男、３男） 

５．１年学年種目 ……………………………………………………（1全員） 

６．１０００ｍ走 ……………………………………（１２３女、１２３男） 

 ７．２年学年種目 ……………………………………………………（２全員） 

８．縦割りリレー（75×3・150×3）………………（１２３女、１２３男） 

９．綱引き  ………………………………………………… （１２３女、男） 

 

昼 休 み 

 



 午  後  の  部   

１３：００～ 

10．部活動紹介リレー ……………………………………………（各部代表） 

11．ＰＴＡ種目 ………………………………………………………（ＰＴＡ）  

12．２００ｍ走 …………………（１女、２女、３女、１男、２男、３男） 

13．大縄跳び   ………………………………………（１２３女、１２３男） 

14．二人三脚 ……………………（３女、３男、２女、２男、1 女，１男）

15. ３年学年種目 ……………………………………………………（３全員）  

16. 男女混合リレー（75×2・150×2）………………（１年、２年、３年） 

17．クラス対抗リレー ………（１女、２女、３女、１男、２男、３男） 

 

閉 会 式  １５：３０～ 

 １．成績発表 

 ２．表彰 

３．学校長講評 

４．閉会のことば  
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カットデザイン ２－３ 澤野 麻さん 


