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一
中
生
の
皆
さ
ん
へ 

自
分
を
大
切
に
～
尊
重
・
感
謝
の
気
持
ち
を 

 
世
界
中
の
人
々
が
こ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
社
会
状
況
と
な
り
、
先
行
き
の

見
え
な
い
不
安
を
誰
も
が
抱
い
て
い
ま
す
。 

生
徒
の
皆
さ
ん
も
学
校
の
長
い
休
み
が
続
く
中
で
「
こ
れ
か
ら
ど
う
な
る
の
か
な
ぁ
」

と
い
う
思
い
で
、
家
庭
で
の
学
習
を
す
す
め
な
が
ら
、
日
々
の
暮
ら
し
を
送
っ
て
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

こ
の
よ
う
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、
改
め
て
「
自
分
を
大
切
に
す
る
」
と
い
う
気
持
ち
を
持

っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
む
ず
か
し
く
考
え
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
早
寝
・
早
起

き
・
朝
ご
は
ん
」
と
よ
く
い
わ
れ
ま
す
が
、
基
本
的
な
生
活
習
慣
を
守
っ
て
過
ご
し
、
ゆ

っ
た
り
と
し
た
気
持
ち
で
、
そ
の
日
の
「
良
か
っ
た
こ
と
」
を
振
り
返
り
ま
し
ょ
う
。
自

分
自
身
の
良
い
と
こ
ろ
を
自
分
で
認
め
ま
し
ょ
う
。「
自
分
を
大
切
に
す
る
」
気
持
ち
は
、

他
の
人
を
大
切
に
す
る
気
持
ち
、
他
者
を
「
尊
重
」
す
る
思
い
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

 

今
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
が
あ
る
中
で
、
医
療
に
関
わ
る
人
々
を
は
じ
め
、

本
当
に
多
く
の
人
々
が
不
安
を
抱
え
な
が
ら
仕
事
に
就
き
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え

て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。 

一
中
生
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
「
自
分
を
大
切
に
す
る
」
気
持
ち
を
持
ち
、
他
の
人

を
大
切
に
す
る
気
持
ち
、「
尊
重
」
す
る
思
い
に
つ
な
げ
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
人
々
へ
の
「
感
謝
」
の
気
持
ち
へ
と
広
げ
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

よ
う
な
思
い
は
、
学
校
が
再
開
し
た
と
き
に
一
中
生
同
士
が
仲
間
を
大
切
に
す
る
こ
と

に
必
ず
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
し
て
、
い
じ
め
の
な
い
安
心
し
て
過
ご
す
学
級
、
学
校
に
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

５
月
末
ま
で
学
校
の
休
業
は
続
き
ま
す
が
、
登
校
日
を
設
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
短
く
限
ら
れ
た
時
間
に
は
な
り
ま
す
が
、
学
習
面
や
健
康
面
の
こ
と
、

心
配
に
思
っ
て
い
る
こ
と
や
良
か
っ
た
こ
と
な
ど
を
先
生
た
ち
に
い
ろ
い
ろ
話
を
し

て
、「
自
分
を
大
切
に
す
る
」
気
持
ち
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

（
校
長 

茨
木 

久
治
） 


