
令和 5 年 1 月吉日 

生 活 指 導 部 

新北島中学校 風紀上の心得 （詰襟学生服・セーラー服） 

〇服 装（詰襟学生服・セーラー服） 

（１）男子服装 

  夏 服 上 学校指定のワイシャツ、標準ズボン。 

  冬 服 上 詰襟学生服上黒。（標準服として変形などは認めない。） 

  ボタン   新北島中学校の指定のもの。 

  カッター  カッター。 

ベルト   黒・紺・茶色のベルトを着用。 

ズボン   詰襟学生服下黒。（ずらして履かない。） 

（２）女子服装 

  夏 服 上 白生地のセーラー服、えりに花紺色の２本線。 

ネクタイは Y型で花紺色、半そでで袖口は折り返し。 

  冬 服 上 紺色のセーラー服。襟・袖口にえんじ色の２本線、 

白襟カバーつき、ネクタイは Y型でえんじ色。袖ボタン。 

スカート  紺色とし、ひざがかくれる程度の長さ、むやみに長いものや、 

短いもの認めない。 

（３）男女共通 

  インナー 夏冬ともに、カッター・セーラーの下は白・黒・紺・グレー基調で単色のインナーとする。 

  靴 下  くるぶしが隠れる白・黒・紺・グレーの無地（ワンポイント可）とする。 

※ワンポイントは両側もしくは片側に小さい社名やロゴのみとし、イラストや大きいロゴなど

は不可とする。メッシュの靴下は禁止。 

ストッキング・タイツの色は、黒または、ベージュの無地とする。 

  靴    運動靴とする。（色の指定なし） 

       ひもやマジックテープなどで脱げにくいものとし、革靴や厚底ブーツなど運動に不適切なもの

は不可とする。 

雨天時はレインシューズで登校しても良いが、校内では運動靴に履き替えること。 

名札   校内では学校生活をしている詰襟、セーラー、カッターの胸ポケットにつける。 

     登下校時はその限りではない。 

  鞄    学校指定の学生鞄（ボストンかリュック）とする。ただし、４限までの日は、学校指定のサ

ブバックだけで登校してもよい。キーホルダーは目印程度として派手な装飾をしないこと。 

  防寒着  男子はカッターシャツの上・女子は冬用セーラーの下に防寒着の着用を認めるが、防寒着の

みで学校生活は送らない。 

       色は白・黒・紺・グレーのセーター・トレーナー・カーディガン・ロング Tシャツとする。 

       ただし、タートルネックやフード付きのものは禁止とする。 

  防寒具  防寒用上着（学校指定・部活指定）・手袋・マフラーの着用を認める。 

登下校時のみ（着脱は教室）とするが上着は体温調節のため使用を認める。 

〇髪型 

  １、清潔で整った、中学生にふさわしいものであるように、常に心がけよう。 

    整髪料（ワックス・スプレー・ムース）は禁止とします。 

  ２、髪が襟にかかる場合は後ろで１つくくりをすること。（正面から髪の毛が見えない位置で結ぶ。 

ただし前髪を細いゴムで束ね上でとめることは可能とする。） 

    ゴム・ピンの色は黒・紺・茶色とする。髪飾り・リボン・カチューシャ・クリップ等は禁止とします。 

  ３、次の髪型は禁止とする。 

    染色・脱色・パーマ・つけ毛（エクステンション） 

奇抜な髪型（・髪の中だけを一部極端に刈上げ、上から長い髪をかぶせる髪型・極端に短長の段差が

ある髪型・ライン・編み込み・モヒカン・アシンメトリー） 

ハーフアップ（襟に髪がかからなければ可とする）、三つ編み 

〇持ち物 

 貴重品（携帯・不要な金銭・ゲーム機器など）、危険物、アクセサリー、香水類は禁止とする。 

  制汗剤（無臭で液状・シート状）、日焼け止めは認める。ただしガス式のスプレーは禁止とする。 

〇飲み物 

  水・お茶・スポーツドリンクの３種類。 紅茶・ジュース・炭酸飲料・ゼリー類・紙パックは禁止とする。 

〇登下校 

  通学道路の横断は所定の場所を通り交通規則を守ること。 

寄り道・買い食いはしない。自転車通学は禁止とする。 


